SORULAR VE CEVAPLAR

Boyutlar, astral alem, akasik kayitlar, uzaylilar, riiyalar, ruh hastaliklar:, auramizin
giiclendirilmesi, evrenin yaratilisi, kader, dogum oncesi ve 6liimden sonraki yasam hakkinda

5. boyut nedir?

Su anda fiziksel olarak i¢inde bulundugumuz boyut 3. boyuttur. Altin oran mimarisi sayesinde
3. boyuttaki hersey, bize gercek gibi goriiniir. Bundan sonra gelen boyut, 4. boyut olup, bu boyut
diisiince boyutudur, astral alemdir. 5. boyut ise, hicbir dualite, sartlanma ve korkunun bulunmadig:
bir boyuttur. Dolayisi ile bu boyutta Yin ve Yang, erkeklik ve disilik bulunmaz. Saf sevgi boyutudur.
Bu boyutta zaman yoktur. 3. boyutta dogan bizler herseyi zaman denen cizgisel/lineer
illiizyonun/sanrinin akis1 sirasinda, ikiye béle béle biiyiiriiz. Once karanligi, sonra ana rahminden
¢ikinca aydinligi, anne karninda sicagi, dogunca sogugu 6greniriz. Bu sekilde her seyi ikiye bole
bole, dual/ikili olarak fiziki diinyay1 6greniriz. Biiyliylip aklimiz erdiginde ise, icinde dogdugumuz
bu 3. boyutlu, dualitik diinyadan baska, dualitenin olmadigi, zamansiz bir boyutu anlayamayiz,
diisiinemeyiz, hayal edemeyiz, idrak edemeyiz. Ciinkii, dogumdan itibaren beynimiz o sekilde
formatlanmistir. Astral alemde seyahata ilk baslayanlarin farkettigi seylerden birisi de, fiziksel
diinyadaki tiim o kaniksadigimiz dualitik sartlanmalarin higbirisinin mevcut olmadigi o safhadaki
kisa siireli panik halidir. Karanlikla aydinligin, sicakla sogugun, siyah ile beyazin, negatifle pozitifin,
mutlulukla mutsuzlugun, giizel ve ¢irkinin aslinda hep ayn1 sey, tek bir sey oldugu gergegi, bu tek
gercek disindaki tiim goriintiiler ve hislerin aslinda bir kandirmaca, hayal, illiizyon olmasinin idrak
halidir. Bu boyut, iyi ve kotiiniin olmadig1 bir boyuttur. Riiyalar alemidir. 5. boyuta gecince, gegici
olarak terkettigimiz 3. boyuttaki hayatimizdaki tiirlii zorluklar, hastalik ve kotii seylerin aslinda koti
olmadiklarini, onlarin aslinda bir firsat olduklarin1 farkederiz. Bu boyuta bilingli olarak ilk adim
attifimizda farketti§imiz bu sersemletici kavrayislar, bu boyuta gide gele, sonunda fiziksel
diinyadaki bilingli halimize de yansimaya baslar. Yavag yavas dualite, yani ikiligi kaldirdigimizda,
karsimizdaki insani artik yargilayamayiz. Ona giizel ya da ¢irkin diyemeyiz. Onu oldugu gibi kabul
ederiz. 3. boyuttaki hayatimizda, nefsi koreltme, herseyin tek bir kaynaktan geldigini idrak etme,
nefes teknikleri, farkindalik ve diger meditasyon caligmalar1 aslinda hepsi dualitesiz bir yasama
alisma denemelerinden ibarettir.

Boyutlardan biraz daha s6z eder misiniz?

1. boyut, bitkiler ve minerallerin seviyesindeki boyuttur. 2. boyut, hayvanlar, 3. boyut ise
iizerinde yasadigimiz Yerkiirenin/Gaiamim/Diinyanin kendisidir, evrenimizdir. 4. boyut, diislince
boyutudur ve astral alemdir, 6liince gidilen yerdir. Burada diisiince giicii ile hersey fizikselmis gibi
gergek kilmabilir. 5. boyut, Pleaidianlar'in seviyesindeki boyuttur. Bunun iizerindeki 6. boyutta
Feline'ler ve Carian'lar bulunur. 6. boyutta enerji fiziksel bir haldedir. 7. ve 8. boyutlar ¢ok yiiksek
boyutlar olup, bu boyutlar1 burada ifade etmek, kullanilan dil yiiziinden ¢ok zordur. 9., 10., 11. ve
12. boyutlar ise, kisaca, tiim evrenleri yaratmakla gorevlendirilmis meleklere aittir. Evrenleri
diyoruz, ¢iinkii yaratilan evrenimiz ne ilkidir, ne sonuncusudur. Melekleri biz, ayr1 ayr1 birer sahsiyet
olarak diisiiniiriiz. Aslinda 6yle degildir. Melekler aslinda birlesik biling enerji seviyeleridir, kolektif
diisiince formlaridir. Burada bu kolektif/bir arada bulunan, ortak saf bilingleri tarif etmek yine
oldukga zorlu bir istir. Her bir titresimsel diizey (boyut), bir sonraki diizeyi onurlandirir.
Onurlandirma isi, tahmin bile edemeyecegimiz miithis bir sevgi enerjisiyle olur. Diinyadaki bir insan
bu onurlandirma isinin nasil oldugunu goriip anlasaydi, isin essiz safligindan ve giizelliginin



etkisinden dolay1 katila katila aglar, seving gozyaslar1 dokerdi. 12. boyutta tiim evrenlerdeki
canlilarin kaynak ruhlar1 bulunur. 3. boyutta su an insan olarak bizlerin diisiindiigii gibi, bu ruhlar
yine ayr1 ayri sahsiyetler seklinde degildir. 12. boyutun da {izerinde, 13. boyutta Yaradan bulunur.
13 rakami gordigiiniiz gibi ugursuz degil, aslinda en ugurlu rakamdir, ayrica asal sayilarin en
gizemlisidir. Tiim evrenler, boyutlar, karadelikler, galaksiler, karanlik madde, her tiirlii cekim giicii,
zaman ve diger her tiirlii mucizelerin kaynagi, 13. boyuttan gelir. Mutlak Yaraticidir. 13. boyuta
aslinda boyut demek yanlistir. O, tiim titresim diizeyleri ve enerjinin kaynagi olarak, dogmayan ve
dogurmayan Mutlak Tekil'lik olarak, tiim boyutlar onun viicududur/diisiincesidir diyebiliriz. Bunu
kavramasi zordur. O'ndan Gte artik bagka birsey yoktur, olamaz. 9., 10., 11. ve 12. boyutlardaki saf
enerji kolektif bilinglerini tarif etmek ne kadar zorsa, 13. boyutu yani Ttimel Akli, Mutlak Yaradan't
tarif etmek o kadar imkansizdir. Hersey 13. boyuttaki O'nun kararlilig1 ve istegiyle su anki gibidir.
Bunu saf sevgi enerjisinin degisik titresim seviyeleri ile yapar. Tiim enerji seviyelerinin en iistiinde,
enerji 6tesi bir haldedir. Oyle ki, tiim boyutlar1 meydana getiren enerji titresimleri, seviye seviye en
Uistten en alta kadar varligin1 O'na borgludur. Siirdiirdiigli bu evrenleri ve boyutlar1 ayakta tutma isine
(hayal etmeye / diisiinmeye / istemeye) son veriverse, hersey, tiim evren ve boyutlar, zaman, uzay,
enerji, tim madde ve bosluk, bir anda yok olur. Tiim bu yaratilan boyutlardaki evrenlerin,
galaksilerin vs. tim envanterin baglamasini, bitisini ve O'na gore bir an gibi kisa siiren kaderlerini
karsidan gortir durumda olma/farkinda olma/seyretme halindedir. Tiim evrenler ve boyutlar onun
viicududur / hayalidir / diislincesidir diyebiliriz. Sartlanmalarla yogurularak/formatlanarak biiytimiis,
fiziksel olarak tiim 151k spektrumunu goremedigimizden, tiim sesleri duyamadigimizdan oOtiirii
kisitlanmig algilamaya sahip insanlara bu kavrami ifade edebilmek imkansizdir. Zamani lineer olarak
ilk dogdugu giinden itibaren yasayarak benimseyen, 3 boyutlu diinya yasamindan baska bir boyutu
kasitli olarak diisiiniip kavrayamayacak hale getirilmis bir sekilde yasayip giden insanlara bunu
anlatamazsiiz. Bu kavram, ancak sembolik olarak benzetmelerle ifade edilebilir.

Okyanustaki su damlasi buna iyi bir drnektir: Su damlasiyla okyanusu birbirinden ayiran bir
sinir, elbette yoktur. "Okyanus nedir" diye okyanustaki bir su damlacigina soru sorabilseydik, su
damlasi buna cevap veremeyecekti. Her daim i¢inde oldugu okyanusun tanimini yapamayacakti. Su
damlasi, okyanusu kavrayabilmesini saglayacak bir bagvuru noktasina sahip degildir. Ayn1 sekilde,
3. boyuttaki insan, okyanustaki bir su damlas1 gibi, Mutlak Yaraticinin sevgi enerjisiyle yaratilmis,
Yaraticidan ayri bir yerde degil, bizzat onun viicudu ya da diisiincesi diyebilecegimiz enerji
seviyelerinden birisindedir, hem kendi fiziksel viicudumuzla hem etrafimizdaki bize fiziksel ve
gercek olarak goriinen yine onun yarattigi (diisiindiigii) her ayrintiyla. Tiim amag, hayatin tiim
anlami, O'na ulagsmak gibi goriiniir. Su damlasinin okyanusa ulasmak i¢in (okyanusun aslinda ne
oldugunu 6grenmesi cabasi, kendisinin aslinda ne oldugunu 6grenmesi ¢abasi) ugragmasi gibi.
Aslinda o (su damlasi), okyanusun ta kendisidir, bir pargasidir. Okyanustan ayr1 degil, onunla birdir,
i¢ icedir. O, sah damarimizdan da yakin derken bu anlatilmaya calisilmistir. 3. boyuttaki sikisik
bizler (kisitl gérme, duyma ozelliklerimiz vs.) bu kavramlari 3. boyuta gore sartlanmis aklimizla
anlamakta o yiizden zorluk cekeriz. Iste o yiizden bir aslanin, ayaklari iizerinde yiiriimesini bile heniiz
yapamayan, tir tir titreyen, yeni dogmus, tecriibesiz ve masum geyik yavrusunu yakalayip,
oynayarak, parcalayip yemesi haksizlig1 bizi iizer. Iste o yiizden etrafimizdaki tiim tecaviiz, katliam,
savagslar, hastaliklar, erken ve toplu 6liimlere Yaradan nasil olur da izin vermis/veriyor diye kendi
kendimize sorariz. Aslinda, aslan1 da yavru geyigi de yaratan O'dur. O herseyi hem aslanin, hem
yavru geyigin goziinden goriirken (deneyimlerken), ayn1 zamanda aslanin geyik yavrusunu yemesini
seyreden (biz) insanin goziinden de goriir (deneyimler). Ayni sahneyi gozleri Ooniinde yavrusu aslan
tarafindan pargalanan anne geyigin goziinden de goriir. Bu sekilde, ayn1 tecriibeyi, farkli akil ve
biling seviyeleriyle gorme/deneyimlemeyi tarif edebilmek zordur. Olay bu kadarla da basit degildir.
Ayni olay, bir de Gaia/Yerkiire/Diinya Ana tarafindan da deneyimlenir. Diinya Ana 4,5 milyar



yasindadir. Bir insan 6mrii 60-80 yildir. Tiim bitkiler, hayvan ve insanlar topraktan yaratilir. Yani,
canli olan viicudun bilesenleri aslinda yediklerimizden gelir. Yediklerimizin hepsinin kaynagi
topraktir. Simdi, 4,5 milyar yasindaki bir bilincin (Yerkiirenin) géz acip kapayincaya kadar bir siirede
(20 bin sene diyelim) medeniyet kurmus insanogluna bakigini kavramaya ¢alisalim. Diinya'nin kendi
viicudundan/topraktan yaratilip ayaga kalkmis bu insan, topraktan yaratilmis aslanin, topraktan
yaratilmig geyigin dogurdugu, topraktan yaratilmis yavrusunu yemesini seyrettigini diisiiniin.
Yerkiirenin goziinde/biling seviyesinde, aslanin geyik yavrusunu yemesi olay1 neyi ifade eder bir
diisiiniin? Ustelik, akill1 geginen insan da, bu olay1 karsidan seyretmektedir. Aslinda olay, onun
(Diinya Ananin) goziinde, topragin ete biirliniip, diger ete biirlinmiis topragi yemesidir. Hem aslan,
hem geyik hem de insan eskiden toprakti. Bir siire sonra hepsi yine tamamen topraga doniisecek.
Déniisiilen toprak kime aittir? Peki, aslinda iizerinde topragin durdugu Diinya kime aittir? Kim
yaratmistir? Toprag: toprak yapan elementlerin kaynagi neresidir? Mekanizma, sartlanmig bir insan
icin oldukca karmasiktir ve kavranmasi kolay degildir. Eskiler, bunu basite indirgemisler: “Hersey
bir tiyatrodur/oyundur”. Bagka bir basit ifade ise sudur: "Yukarida nasilsa, asagida da yledir".

Bu ikinci agiklamay1 biraz acalim: Su an 3. boyutta nasil hiyerarsik bir toplumda yasiyorsak, {ist
boyutlarda da benzer bir hiyerarsi vardir. Biz, 3. boyuttaki hayatimizda, 2. boyuta, mesela bir
fotografa bakip sasirmiyoruz. 3. boyuttaki bizlere 2. ve 1. boyut son derece normal geliyor. 5.
boyuttaki bir biling, 3. boyuta son derece siradan birseymis gibi bakar. 5. boyuttakiler 6. boyutu
goremez ama 6. boyuttaki bir biling, daha alttaki boyutlar1 gorebilir, istedigi gibi gidip gelebilir.
Demek ki, 3. boyuttaki bizler, 5. ve daha iist boyutlar1 bu sekilde tahmin edebiliriz. Asagida nasilsa,
yukarida da oyledir. Ayrica, diger bir 6rnek olarak, karinca, 2 boyutlu diinyasinda mutludur. Ona
zamani ve 3. boyutu anlatamazsiniz. Ne kadar dil dokerseniz dokiin, o kendi isine bakacaktir. Yani,
6. boyuttaki bir varlik gelip size 5. boyutu, alt ve iist boyutlar1 anlatmaya kalksa, tipki karinca
ornegindeki gibi siz hicbir sey anlayamaz ve kendi iginize bakmayi tercih edersiniz. Asagida nasilsa
yukarida da aynist vardir demistik. Giines'le gezegenler arasindaki nasil biiylik bir mesafe/bosluk
varsa, atomun ¢ekirdegi ile etrafindaki elektronlarin arasinda da benzer biiyiikliikte bir mesafe/bosluk
vardir. Bu ilkeyi kullanarak tim evreni daha giizel kavrayabilir, anlayabilir hatta evrenimizin
kaderini tahmin bile edebilirsiniz. $oyle ki, biiyiik bir patlamayla baslayan evrenimizdeki tiim gaz,
toz, daha sonra olusan giinesler, daha sonra olusan karadelikler, galaksiler vs. akliniza gelecek
hersey, ilk patlama anindan bu giine kadar, birbirlerinden uzaklagsmaktalar. 3 boyutlu olarak
diisiiniirsek, bir noktada olugan patlamadan sonra, tiim malzeme, giderek biiyliyen i¢i dolu bir kiire
seklinde, her tarafa dogru sa¢ilmistir. Bugiin radyo teleskoplarla uzayin derinliklerine, ¢ok uzaklara
baktigimizda herseyin giderek birbirinden uzaklagtigimi gormekteyiz. Evrenin kaderi, bu sekilde
sonsuza kadar biiyliyerek, i¢indeki tiim giineslerin s6ndiigii, tiim canliligin sona erdigi, sonunda 6lii,
151ks1z bir evren olusuncaya kadar biiyiime seklinde mi sona erecek, yoksa ¢ekim giiciiyle biiyiime
durduktan sonra, tiim malzeme, tekrar ilk patlamadaki asamaya, yani, tim malzemenin tek bir
noktada, bir benek seklinde bir araya geri gelmesiyle mi sona erecektir? Diinyada'daki hangi olaylari
ornek alarak bu soruya cevap verebiliriz? Diinyay1 gdzlemeyi size birakip, cevabi verelim: Evren ilk
haline kiigiilerek, yeni bir patlamayla yeni bir evrenin 1s181n1 yakacaktir/baslatacaktir. Bilim adamlari
¢oOkiisiin trilyonlarca yil siirecegini hesaplasalar da, aslinda ¢okiis ¢cok daha kisa siirecektir (¢iinkii
hesaba katmadiklari, evrenin asil dokusu diyebilecegimiz %70 gibi ¢ok biiyiik miktarda karanlik
madde ve karanlik enerji var). Kisaca, 3. boyutta yasayan bizler, list boyutlar1 ve evrenimizin
gelecegini, bu sekilde kolayca tahmin edebiliriz. Asagida ne varsa, yukarida da o vardir.



"Evrenler" diye ¢ogul ifade etmek dogru mudur?

Aslinda bir tek evren var. Fakat sayisiz farkli alt boyutlar var. Bu alt boyutlarin hepsi neredeyse
birer evren gibi ve sonsuz denecek sayida ve biiyiikliikteler. Bu kadar fazla alt boyut olunca, bunlari
ifade etmek, diinyada kullamlan diller yiiziinden imkansiz. igcinde bulundugumuz evrenimizin ne
kadar biiyiik oldugunu ancak tahmin edebiliyoruz. Kendi glinesimizden binlerce defa biiylik glinesler
var. Samanyolumuzun merkezindeki dev karadelikten ¢ok daha biiyiik karadelikler var. Bu
karadeliklerin bazis1 o kadar biiyiik ki 151k hiziyla 3-4 giin ¢capinda. Bu biiyiikliikteki bir karadelik,
bizim Giines Sistemimizden biiytiktiir. Isik hiziyla bile bir ugtan bir uca yiizbinlerce yilda gidilebilen
devasa galaksiler var. Simdi, hal boyleyken, bir de burada hi¢ s6z etmedigimiz alt boyutlar da igin
icine girince "evrenler" diyerek agiklamaya ¢alisilmistir. Oysa, tiim boyutlar kapsayan tek bir evren
vardir. Tiim boyutlar, tek tek birer enerji seviyesidir, titresimdir. Her seviye, bir biling diizeyidir.
Bunu soyle anlatalim: Mikroskopla bir objeyi binlerce defa biiyiitelim. Biiylitmeye devam edelim.
Ne kadar biyltiirsek biiylitelim, sonunda atom seviyesine kadar geliriz. Bu seviyede etrafa
baktigimizda ne giinesi, ne galaksileri, ne bir karincay1 hicbirseyi géremez ve ifade edemezsiniz. Bu
geldiginiz nokta bir biling seviyesidir. Mutlak Yaradan'a yaklastiginiz yerdir. Bogluktur. Bununla
ilgili ilging bir yaziy1 buradan okuyabilirsiniz.

Yaradan kavramindan biraz s6z eder misiniz?

Mutlak ve Evrensel Bilincin, Tek Kaynak'in sonsuz boyutlar meydana getirmesini, fiziksel
diinyada yasayan bizlerin anlamasi ¢ok zordur. Bunu anlayabilmek i¢in ilk is bosluk kavramini
ogrenmeliyiz. Bosluk herseyin hem i¢indedir hem disindadir (okyanustaki su damlasi). Atomlarin
arasinda muazzam bir bosluk vardir. Bugiin modern bilim tiim olanaklarini bu atomlarin arasindaki
boslugun ne oldugunu bulmaya harciyor. Bu bosluk ne zaman hassas aletlerle dl¢iilmeye kalkilsa,
aletler ya mutlak sifir1 ya da sonsuzu gosteriyor. Viicudumuzdaki tiim atomlardan daha fazla bosluk
var viicudumuzda. Aslinda bir insan viicudundaki elektronlar yok olsa, tiim atom ¢ekirdekleri bir
araya gelseler (¢ekirdekler bir araya gelip yapigsalar/atomlarin arasindaki bosluk yok olsa), toplu
igneden daha ufak bir yere sigar bu ¢ekirdekler (yani biz). Ama 80 kilo isek, bu ¢ekirdeklerden olusan
toz zerresinin agirligr da (yani biz) 80 kilo olacaktir. Bir notron yildizi, ¢ekirdekleri birbirine
yapigmis, elektronsuz, sadece ¢ekirdeklerden olusan muazzam bir atom ¢ekirdegi corbasidir. Cekim
kuvveti yliziinden kiire olan seklini korur. Pulsar da denen bdyle bir ndtron yildizindan, bir cay kasigi
cekirdek 6rnegi aldigimizda, yer¢ekimsiz uzayda bunun bir agirligi yoktur, fakat bu aldigimiz 6rnegi
diinyaya getirdigimizde, ¢ay kasigindaki 6rnek diinyada yiizmilyarlarca ton (¢ay kasigi 5 mililitre
olsa, 5x10? kg yada 5.500.000.000 ton) agirlik ¢eker. Bu kadar kiigiik hacimde ve bu kadar agir bir
cismi diinya iizerine biraktiginizda ise, ndtron yildizindan aldigimiz bu bir ¢ay kasig1 ¢cekirdek 6rnegi,
diinyanin merkezine ¢ekilir. Diinyanin yogunlugu, bu cisim i¢in tereyagi gibi davranir. Cisim,
diinyanin iginde gider gelir, diinyanin i¢ini, tiim katmanlarin1 delik desik yapar. Sonra da kazandigi
elektronlar yiiziinden de patlar. Ozetle, bosluk, tiim mevcut olasiliklarin miimkiin oldugu bir kaostur.
Bu 6yle bir kaostur ki, tarifi hi¢cbir dilde yapilamaz. Tiim olasiliklarin mevcut oldugu kaotik bir stiper
dinginlik/bilgelik halidir. Evrendeki tiim atomlarin tek tek nerede olduklarini ayn1 anda bilmektir.
Insan olarak biz, bdyle bir tiimel akla imkansiz der isin iginden ¢ikariz. Bosluk kisaca, Mutlak
Bilingtir, Evrensel Zeka'dir, Mutlak Yaradan'dir. Allah'tir. O yiizden 99 adi vardir. 99 ada ait 99
degisik 6zelligi okuyup dgrenerek, O'nu anlamaya, 6grenmeye caligirlar.
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Tanr1 mi, Allah m1 demek dogru?

Tanr1 ve Tanriga gibi isimler var. Tanrilar, Tanrigalar diyebiliyoruz. Ama Allah bir tanedir,
tektir. O ylizden, tabii ki Allah demek dogrusudur. Allah, Tiimel Akildir, Mutlak Bilingtir, Evrensel
Zeka'dir, Mutlak Yaradan'dir. Latince Deus, Fince Jumala, Tbranice Yhvh, Yunanca Theos, Misir'da
Amun, Siimer'de Jabe, Asur'da Adad, Japoncada Kami, Cincede Tien, Almancada Gott, ingilizcede
God, Fransizcada Dieu, Italyancada Dio, Oztiirkge'de Tengri, Tiirkcede Tanri, Arapcada Allah'tir.

Evrenin baslangici, Big Bang hakkinda soyleyecekleriniz?

Bizim Biiyiik Patlama, sonsuz sayida biiyiik patlamadan sadece birisidir. Ne ilkidir, ne
sonuncusudur. Her bir boyut, basit anlatimla bir enerji titresim seviyesidir demistik. Bizim sevgili
evrenimiz yaratilmadan once, 5. boyuttan itibaren 4., 3., 2. ve 1. boyut yoktu. Bizimkinden dnceki
sonsuz biiylik patlamanin olusturdugu evrenlerin kendi 4.,3.,2. ve 1. alt boyutlar1 tabii ki vardi. Ama
konu bizim evren ve bizim 3. boyutumuz olunca sanki digerlerinden farkli, 6zel bir boyutmus gibi
diisiinmeyin. Simdi, bizim evren yok iken, baska evrenler mevcuttu. Evrenden 6te ne var diye merak
edenler, bizimkinden 6nce yaratilmig sonsuz tane evren zaten mevcuttu/vard: diyebiliriz ki bunlar su
anda da varlar ve yenileri an ve an yaratilmakta. Bizim evren yaratilmaya karar verilince, Yaradan
ve melekleri tarafindan 6. boyuttaki fiziksel enerji, 3. boyuta indirgenince bu enerji maddelesti.
Aslinda, karanlik olan bu enerji, gozle algilanamayacak bir enerji topu halinde
maddelesti/fiziksellesti. Bu simsiyah benek, ilk basta zifir karanlikta tamamen sessiz bir sekilde
infilak ederek evrenimizi meydana getirecek parcaciklari, bu pargaciklarin var olabilecegi eterik
boslugu, olusturdu/baglatti. Patlamanin 15181, insan goziiniin algilayabilecegi 151k tayfimin disinda
oldugundan, patlamanin insan gozii i¢in algilanamaz olacagimi da sdyleyelim. Yani, patlama
tamamen karanlik bir ortamda, isiksiz bir patlama idi insan gozii i¢in. Yani, televizyonda
belgesellerde gosterilen, miithis giiriiltii ve goz kamastiric1 patlamalarla gosterilen Big Bang, aslinda
karanlikta ve tamamen sessiz bir sekilde infilak etmistir. Tamamen zifir karanlikta, insan géziiniin
goéremeyecegi enerji tayfinin 6tesinde, sessiz bir sekilde, karanlik olarak ilk evren infildk ettiginde,
karanlik madde, karanlik enerji, madde, zaman ve eter olustu. Tiim bu olusumlar karanlik evrende
etrafa dagilarak ilkel evreninin yapi taslarini1 ve dokusunu yaratti. Bu patlamadan yaklagik 400 bin
yil kadar sonra ise, ikinci bir (yine karanliktaki) patlama diyebilecegimiz sekilde, evreni dolduracak
fotonlar her yana dagilmaya basladi. Bu ikinci dagilmanin/patlamanin yankisini biz bugiin modern
astronomide biiyiik catirti denen arka-plan radyasyonu olarak isimlendiriliyoruz. Giiclii radyo-
teleskoplarimizi evrenimizde nereye dogrultursak dogrultalim, Kozmik Mikrodalga Arkaplan
Isinimi da denen, 1,9 mm dalga boyundaki bu sesi, her yerden aymi giigte bugiin dahi duymaktayiz.

Bu arada, hidrojen gazi bir tiirlii bir araya gelerek sikisamiyor ve ilk giineslerin olusumu
saglanmiyordu. Karanlik enerji negatif, itici Ozellikte oldugundan gazlarin bir araya gelerek
yogunlasmasini sagladi. Cekici, toplayict pozitif 6zellikteki karanlik maddenin de destegiyle
uzaydaki gazlar bir araya gelip toplanmaya, sikisarak ilk galaksilerin, gilineslerin olugsmalarini
sagladi. Yaklagik 100 milyon y1l kadar evreni olusturan parcalar birbirlerinden uzaklagmaya devam
etti ve evren de genigledi. 100 milyon yil sonra ise, bizim gdzlimiizle gorebilecegimiz 151k olugsmus,
ilk dev giinesler parlamistir. Belgesellerde gosterilen o dramatik ve ¢ok renkli patlamadan oldukg¢a
farkli degil mi? Bu kisa omiirlii dev gilineslerin patlamalariyla, daha ufak gilinesler olusmustur.
Kisaca, bizim evrenimiz, 6. boyuttaki 6zel bir bolgenin enerjisinin indirgenmesiyle/titresim
seviyesinin diisiiriilmesi sonucu meydana gelen enerjinin maddeye doniligme patlamasiyla yaratildi.
Aynen bizimkinden 6nceki diger pek ¢ok evrenler gibi. Ondan sonrasini biliyoruz: Evrende en bol
bulunan hidrojen atomundan helyum, daha sonra degisik boylarda ve émiirdeki Giines'ler ve diger



bildigimiz maddeler de nova patlamalarindan meydana geldi. Periyotlar cetvelimizdeki elementlerin
olusumu degisik biiyiikliikteki pek ¢ok yildizin ¢ekirdeklerinde sikisa sikisa meydana geldi. Bu
degisik biiyiikliikteki yildizlar, cesitli sekillerde kimisi biiyiik kimisi daha ufak patlayarak siiper ya
da hipernova seklinde tiim bu ilk olusum maddesini ¢ok uzaklara, degisik tipteki galaksileri
olusturacak sekilde dagitti. Siiper ve hipernovalar bir siire sonra yine patlayarak elementleri ve diger
her tiirli maddeyi ¢ok uzaklara gonderirken, patlamanin siddetiyle bunlar ige ¢okerek, bazilari
evrenin olmazsa olmaz nétron yildizlarini ve digerleri de, degisik biiyiikliikte ve dmiirlere sahip kara
ve beyaz delikleri olusturdular. Milyarlarca yil siiren olaylarla etrafa sacilan patlamis giineslerin
materyalleri, tozlar ve gazlar halindeki elementler, kiitle ¢gekimle bir araya gelerek zamanla yeni
giinesleri ve gezegenlerini olusturdu. Bu gezegenlerde milyarlarca yil siiren volkanik aktivitelerin
gezegen ylizeyini sekillendirmesi ve uzaydan milyarlarca yil yagan goktaslarinin getirdigi su/buz
gibi malzemeyle, denizler ve bu denizlerde ilk canlilar olustu. Deniz suyunun pH' ile
damarlarimizdaki kanin pH'1 7.3'tiir, aynidir ve canlilik bakimindan ikisini de bugiin en modern
teknolojiyle liretemiyoruz/yapamiyoruz. Bugiin, bir zamanlar uzaklarda patlayan bir slipernovanin,
demir basta olmak {lizere yaratip etrafa sactigi pek cok maddeden olusan biz insanlar, bu
mekanizmalari anlayabilmek i¢in, parcacik carpistiricilar insa edip, atom alt1 parcaciklarini gortip,
anlamaya c¢aligsarak, yaradilisi, evrenin isleyisini anlamaya ¢alisiyoruz. Siipernova patlamalarmin
sagladig1 bu demir, bitkilerin giinesi kullanarak klorofil sayesinde fotosentez yapmasini ve oksijen
ve suyun {retimini; insanlarda hemoglobin sayesinde, bitkilerin {iretigi bu oksijenin
kullanimini/kanda dokulara taginimini sagladi. Evrenin olusumunun ilk baginda meydana gelen
karanlik madde ve karanlik enerjinin miktari ise sandigimizdan fazladir. Tiim evrendeki maddenin
%70'inden fazlasi aslinda karanlik madde ve karanlik enerjidir. ileride negatif enerjiyi (karanlik
enerjiyi) kullanabilmeyi becerdigimizde, ancak o zaman kii¢iik yapay karadelikler yapabilecek ve bu
ikisinin sagladigi muazzam ve atiksiz enerjiyle medeniyetimiz yiikselecek, filmlerdeki gibi
yercekimine karsi havada duran ulagim araglari, uzak galaksilere gidebilecek yapay yergekimli uzay
gemileri ve yapay yercekimli istasyonlar yapabilecegiz.

Yaradan, bu kadar cok boyutu neden yaratmistir?

Bazi olaylarin meydana gelmesi igin olduk¢a uzun siireler gerekmekte. Ayrica, yine bazi
olaylarin meydana gelmesi olasilig1 ¢ok c¢ok diisiik. Tiim yaratilan sonsuz evrenlerdeki herseyi
gorme/farkinda olma durumundadir demistik Yaradan igin. Yani, bir olayimn meydana gelisi i¢in, su
galaksideki, su yildizin yoriingesindeki su gezegendeki belli olaylarin belli bir sirada gidisini
beklemez. Zaten, zamandan bagimsiz bir konumda. S6yle anlatalim: Elimizde 100 kadar bozuk para
var. Hepsini ayn1 anda yere attigimizda, hepsinin ayni anda tura gelme olasiligi nedir? Kag defa
atarsak hepsi tura gelir? Medeniyet kurabilecek zeka seviyesine gelinmesi icin, kag giines ve gezegen
sistemi gerekir? Fiziksel bir yasam formu, ka¢ degisik sekilde olusturulabilir? Bocekleri, hayvanlart
bir tarafa birakirsak, zeka sahibi, diigsiinen ve yeni buluslar icad eden bir canli, kag degisik fiziksel
goriinlimde, kag degisik fiziksel 6zelliklerde olabilir? Ayrica, bir galaksi, bir giines, bir karadelik,
ka¢ degisik ozellikte ve biyiikliikte olabilir? Bu saydiklarimizdan bazilari o kadar nadirdir ki,
olugmasi olasilig1 ¢ok diisiiktlir. Canli olsun, cansiz olsun, ortaya ¢ikmalari ¢ok ¢ok nadir olan bazi
olaylarin, degisik yeteneklerdeki varliklarin meydana gelebilmesi i¢in bir evrenden fazlasina ihtiyag
var. Ayrica, burada tarif etmesi ¢ok zor bir konu olan, 3. boyutta zamanin catallagsarak sonsuz
olasiliga ayrilip durmasi konusu var. Tiim bu sebeplerden dolay1, sonsuz evren yaratilmistir ve her
an yaratilagelmektedir.



Diinyadaki dogum oncesi yasamimiz hakkinda soyleyecekleriniz?

12. boyutta bulunan bizler/kaynak ruhlar/siiperbilingler/6zbenlikler, istedikleri takdirde 3.
boyutta dogmayi, bedenlenmeyi Ozgiirce isteyebilir. Bunlar sabirsizlikla dogumlarini
beklemektedirler. Bu tipki bizim bu diinyada bebek olarak dogmadan oOnceki (yasarken
hatirlayamadigimiz) sabirsizligimiza benzer. Fakat tiim gergeklik, dogdugumuz anda bize
unutturulur. Unutturma isi, biz dogmadan 6nce bize bildirilir. Bu, bir kontrattir, anlagmadir. Herseyi
onceden biz 6zglir segimimizle segeriz, onaylariz. Diinyaya bebek olarak dogmadan 6nce, ailemizi,
cinsiyetimizi, kaderimizi belirleriz. Nasil bir hayat yasayacagimizi, ne zaman/nasil Slecegimizi,
6limden sonra 4. boyuttaki arafta gecirecegimiz zamani, burada yasanacak tecriibeleri kendimiz
onceden belirleriz, taa ki 6zbenlikle bir oluncaya kadar ki zaman boyunca yapacaklarimizi dnceden
seceriz. Sonra da zamani gelince de dogariz. Dogdugumuz andan itibaren yasa ve kontrat geregi tiim
bunlar1 unuturuz, ta ki 6liinceye (fiziksel bedenimizle olan bagimiz yitirinceye) kadar. Diinya denen
3. boyuttaki enerji seviyesindeki, tamamen hayalden ve illiizyondan ibaret, mucizevi altin oran
mimarisi sayesinde, herseyin gergek gibi goriindiigli, entegrasyondan bihaber, kosulsuz sevgiden
bihaber fiziksel hayatimiza, dogar dogmaz, sartlanmalarla harmanlanarak/formatlanarak baslariz.
Sadece uyurken, fiziksel diinyadaki hayal aleminden siyrilip, asil gercege/gerceklige doneriz.
Ruhumuz astral boyutta gezerken tiim eskiyi, dogumumuzu, kontratimiz/se¢imlerimizi
hatirlariz/biliriz. Bu (astral) boyutta yasananlar tamamen gergektir. 3. boyuttaki kisitli (fiziksel)
diinya yasamimizda (uyanikken) géziimiizle gordiigiimiiz etrafimizdaki renkler, aslinda ¢ok genis bir
renk spektrumunda, oldukca dar bir bolgededir. 3. boyutta kulaklarimizla duydugumuz sesler de,
genis bir ses spektrumunda oldukga dar bir bolgededir. Bu spektrum/tayf iginde biz, var olanin
%1'inden de azimi gorebilir ve duyabiliriz. Bu bilerek kasitli olarak (Yaratici tarafindan)
tasarlanmistir. Yarasalarin yiiksek, balinalarin diisiik frekanstaki seslerini duymak, diinyada zaten
sikintili gecen kisacik yasamimizda bize bir sey kazandirmaz. Mor-6tesini ve kizil-Otesini
gorebilmek yine bize yasamimizda bir fayda saglamaz. Hatta, tiim bu spektrumlart her an
duymak/hissetmek, diinyadaki yasamimizi dayanilmaz bir igkence haline sokar. Giinliik hayatta
higbir is yapamaz hale gelir, cildiririz. Iste, uyku halinde, yani fiziksel bedenimiz riiya gériirken, asil
benligimiz/bilincimiz astral alemde tim bu kisitlamalardan bagimsizdir. Isik spektrumunun
tamamini goriir, ses spektrumunun tamamini hatta Stesini duyar. O yiizden, rityalarimizdaki olaylar
cok renkli ve ¢ok seslidir. O ylizden, uyanikken giinboyu %10'unu ancak kullandigimiz beynimizin
faaliyeti, uyurken REM uykusu sirasinda %90'lar1 geger. Ciinkii beyin, cok daha zengin ses, renk ve
diger algilamalarla astral boyutta tiirlii tiirlii faaliyetler, tecriibeler gecirir. Yani, biz uyurken
beynimizde, uyanik halimizdekine nazaran, daha fazla veri islenir. Uyandigimizda ise, biz bu
yasananlarin ¢gogunu hatirlayamayiz. Ciinkii, uykusundan uyanan bizim sevgili beynimiz, diinyada
alisik oldugu ses ve renk spektrumunun disindaki, daha zengin ses ve renkler ve diger algilara anlam
veremez. Kosulsuz sevgiden bihaber bizler, astral alemde kosulsuz sevginin tam kaynaginda tiirlii
isler/gdrevler yapariz, tecriibeler gegiririz. Peki, uykuda gordiiklerimizi hatirlamak miimkiin miidiir?
Evet. Biz uykudayken yasanan bu ¢ok renkli, ¢cok sesli, yiiksek boyutlarda yasanan deneyimleri ve
hatiralari, uyaninca hatirlamak tabii ki miimkiindiir. Hatta, daha ileri gidersek, kendimizi egiterek,
uyurken bilingli olarak riiya bile gorebiliriz. Yani, riiydlarimiz1 yonetebilir hale gelebiliriz. Buna
astral seydhat denir. Dedik ki, biz uyurken aslinda astral alemdeyiz. Uyaninca da bunlarin ¢gogunu
hatirlayamiyoruz. Sebebi de, beynimizin hem astral alem hem de fiziksel diinyada, farkli zamanlarda
caligmasindandir. O ylizden uyandigimiz zamanki bilingli halimizle, riiydmizda gordiiklerimize
mantikli agiklamalar yapamaz hale geliriz. Fakat, astral alemde yasananlara, biz uyandiktan sonra,
beynimiz yine de bazi sembolik anlamlar yiiklemeyi herseye ragmen bir sekilde basarir. Iste bu
uyaninca hatirlanan sembolik kavramlar, beynimiz tarafindan doniistiiriilen/anlamlandirilan
spektrum 6tesi algilar/fiziksel diinya 6tesi kavramlar/ruhsal tecriibeler olup, bu deneyimler/semboller



rliiyd yorumcularinin is sahasina girer. Tirlii sarlatanlar bu yoldan epey para kazansalar da, baz
medyumlar bunlardan zaten haberdar oldugundan, bu bilgileri (kisinin hastaliklarinin iyilesmesine
yardimci olmak {izere) karsiliksiz olarak kullanirlar. Basitce tekrar sdylemek gerekirse, uyurken
gordiiglimiiz seyler gergektir. Ama bunlarin ¢ok azim hatirlariz. Hatirlayamamamizin sebebi ise,
riiya goriirken algilanan zengin duyularin karsiliklarinin su an yasamay1 sectigimiz fiziksel diinyada
olmamasidir. Beynimiz, fiziksel illiizyondan ibaret diinyadaki yasamimizda, riilydda yasananlarin
tamamim silmez, fiziksel diinyadaki karsiliklariyla bu yasananlari hatirlanabildigi kadariyla
anlamlandirmaya ¢alisir. Uyaninca aklimizda kalanlar kediler, baliklar, ugma deneyimi vs. tiirlii ¢esit
birbiriyle alakasiz seylerdir. Medeniyetten uzak kalmis toplumlarin gokyiiziinde ilk defa gordiikleri
ucaga hemen "kus" demeyi segmeleri gibi, uykuda gordiiklerimiz, uyaninca beynimiz tarafindan
daha anlasilir, daha basit bir kaliba uydurulur. Riiydda gercekte goriilenler/yasananlar bu
hatirlananlardan kat kat fazladir ve zengindir. Zaten uyandiktan bir siire sonra beyin yapisi geregi,
bilincin (yani bizim) anlamlandirmaya ugrastigi astral alemdeki yasananlari bir yerlere (ruhumuzdaki
kisisel kayitlara, yani auramiza) saklayiverir. Sonra hi¢ ummadigimiz bir anda, belki on yillar sonra,
bu riiyadaki bir detay aklimiza ¢agrisimla geliverir, buna kendimiz de sasariz. Bilingli halimiz astral
alemde yagananlar1 unutuyor goriinse de, aslinda bunlar fiziksel olmayan astral bedenimizde saklanir.
Meditasyonla, normalde hatirlayamadigimiz bu anilara ulagsmak bireysel olarak miimkiindiir. Ayrica,
bir bagkasini transa sokarak, hipnozla bu bilgileri almak da miimkiindiir. Hipnoz aslinda karsimizdaki
insanin beynini uyutarak/kullanarak, onun fiziksel olmayan bedenlerinde kayitli anilar1 ve bilgileri
almaktir. Hipnozla korkularinin kaynagini, fiziksel diinyadaki sorunlarin sebeplerini bulmak
mimkiindiir. Hipnozdaki birisi asla yalan sdyleyemeyecegi icin, ondan fiziksel diinyadaki
yasananlarla ilgili dogru bilgileri de almak miimkiindiir. Bilingsizlik hali olan hipnoz sirasinda, kisiyi
kotii aliskanliklarindan kurtarabilir, beynini bastan formatlayabilirsiniz. Hipnoz ¢ok ciddi bir istir ve
deneyim gerektirir. Deneyimsiz birisi ¢ok zarar verici seyler yapabilir. Sonuca gelirsek, biling
dedigimiz sey, gevremizin ve kendimizin farkinda oldugumuzun farkinda olmamizdir. Ozbenligimizi
bilingli riiyd gérme konusunda haberdar etmek miimkiindiir. Bununla ilgili yapilacak sey, ¢ok
basittir. Bir kagida ne istediginizi konsantre olarak (yogun olarak diisiinerek) yazip, yastiginizin
altina koyup dyle uyuyun. Rilydsin1 gérmek istediginiz konuyu farkli bir sey diisiinmeden, en az 7
saniye diisiinmelisiniz. Ilk baslarda niyet edilen konunun riiyAsinin goriilmesi konusunda
zorlanilmasi olasidir. Niyetinizle ve iradenizle bunu basarmak miimkiindiir. Ozbenliginizle, hayal
alemindeki benliginiz (diinyadaki siz) iletisime gectiginde, aradaki iletisim kuvvetlendiginde,
bambaska biri olacagimiza eminiz. ikisi de sizsiniz. Ozbenlik baska boyutta, her tiirlii kisitlamalardan
uzakta rahat bir yerde, siz ise diinyada dogmus, insan bedenine biiriinmiis bir hayal yasamaktasiniz.
Uyurken, Ozbenlikle bir olursunuz. Uyurken, bilinciniz fiziksel diinyanin kisitlamalarindan
kurtularak, astral aleme gecer. Ciinkii, ruhunuzun buna ihtiyacimiz vardir. Buna karsilik olarak,
Ozbenliginizin de, insan formundaki size ve sizin 3. boyuttaki bu diinyadaki kisith duyulardan ibaret
yasaminiza/tecriibelerinize tartigmasiz ihtiyact vardir. Kendini 6ldiirenlerin duydugu en biiyiik
pismanlik, diinya yasamindan geriye doniisii olmayan sekilde kopma farkindaligidir. Fizikselligi
yitirme seklinde yapilan hatanin biiyiikliigii o kadar biiyiiktiir ki, bunun ruhsal alemde iistesinden
giderilme isi ¢ok uzun siirer. Kelimelerle ifade edilemeyecek kadar biiyiik bir pigmanliktir diyelim.
Diinya yagami1 ¢ok ¢ok dnemlidir. O kadar 6nemlidir ki, bunun énemini burada anlatmaya kalksak
sayfalar yetmez. Amaciniz, 6lmeden diinyadaki fizikselligi dolu dolu yasamanizdir. Kis1 yasarken
yazin gelmesini beklemek degildir yagsam... kis1 doyasiya yasamaktir. Yaz gelince de kisin gelmesini
beklemek degildir yasam, yazi dolu dolu yasamaktir. An'in keyfini ¢ikarin.



Neden sikintih diinya yasamini insan olarak yasamayi kendimiz seciyoruz?

Ozbenligimiz {ist boyutta, 12. boyutta bir siiperpozisyon durumunda. Zamandan bagimsiz,
sikintisi, tasasi, hastaligi vs. yok. Oliimsiiz. Fiziksel bir bedeni yok. Fiziksel hi¢ bir organi, fiziksel
bir viicudu yok. Goz, kulak vs olmayinca gorme, duyma, konugma ve diger hisler yok. Soguk, sicak,
aydinlik, karanlik bulundugu yerde yok. Yeme i¢gme, uyuma ihtiyac1 yok. Boyutlar arasinda gidip
gelebiliyor. Zamandan bagimsiz oldugundan bize gore yasam siiresi sonsuz. Simdi durumu anlamaya
calisalim. Diinya'da 80 y1l gibi kisitl bir yasam siiremiz var. insanin bakis agisindan olaya bakarsak,
diyelim ki su anki sizin yagam siireniz 1000 y1l (bin y1l) olsun. Tam bin yil yasayacaksiniz. Bir
diisiiniin. 150-200 yiizy1l sonra kesinlikle ¢ok tecriibeli, bilge birisi olup ¢ikarsiniz diinya yagsaminda.
300 yaslarina geldiginizde epey zengin olur, fakat uzun yagaminizdan sikilmaya baslarsiniz. Neden?
Ciinkii tiim sevdikleriniz 6lmustiir. Her seferinde tiim iliskileri, muhabbetleri yeni bagtan yasamak
sikict gelir. Sadece sizin degil, diinyadaki herkesin 6mrii 1000 y1l uzatilsa, diinyada herkes stres ve
sikintidan ya kendini, ya da birbirini 6ldiiriir duruma gelirdi. Demek ki fiziksel hayatta ¢ok uzun
yasam siiresi insanin ruhsal gelisimi i¢cin uygun degil. Peki, yasam siiresini 1 milyon yil yapalim. Siz,
1 milyon y1l gibi bir yasam siireniz olsun ister miydiniz? Igten cevap verin? Dinozorlarin yasadig1 ve
61diigi ¢agin lizerinden 65 milyon yil gecti. Kendileri 150-200 milyon yil diinyada hiikiim siirdiiler,
yasadilar. 4,5 milyar yasindaki diinyamiza gore diinya iizerinden onlarin ortaya ¢ikiglar1 ve ortadan
kalkiglar, goz acip kapayincaya kadar kisa bir siire demektir. Simdi, zamandan bagimsiz bir
durumdaki, tist alemdeki 6zbenliginizden bahsedelim. Fiziksel bir boyutta degil, fiziksellik onun
bulundugu boyuta gore ¢ok ¢ok ilkel ve asag1 seviyede bir durum. Ustelik, ona gore fiziksellik yok
hiikkmiinde. Yani, zaten ona gore de 3. boyut bir illizyon, hayal, bir riiyd. Bunu iyi biliyor.
Siiperbiling durumundaki 6zbenliginizin soguk, sicak, karanlik, aydinlik gibi hisleri yok. Bizim insan
formunda burnumuzla aldigimiz koku duyusu da yok. Fiziksel olarak goz, kulak, dil vs.
olmadigindan, fiziksel olarak bir gorme, tatma, isitme, dokunma vs mevcut hisler yok. Bir siiper saf
sevgi boyutunda oldugundan 6liim dahil, hi¢ bir seyden korkusu da yok. Sonsuz bir giiven ortaminda
pek rahat. Ozbenligin, tamamen fiziksel olan 3. boyutta insan olarak bir hayat1 yasamay1 se¢meyi,
kendi 6zgiir se¢imiyle bunu istemesini anlamaniz i¢in, dnce onun sonsuz hayata sahip oldugunu
kavramalisiniz. Sonsuz bir hayati insan akli anlayamaz. Sonsuz bir siiperpozisyonda ise herseyi
deneyimlemek istersiniz, kendinizi bile! Iste bu yiizden, insan yasami miithis bir firsattir. Mutlak
Yaratici bu yilizden 3. boyut seviyesini yaratmistir. Diinya yasami bu yiizden vardir. Mutlak
Yaraticinin, Allah'in, Tek Kaynak'in sonsuz boyutlar yaratmasinin aslinda olduk¢a mizahi oldugunu
anlamasi zordur. Ciinkii, sonsuz olanin kendisini sonlu bir alana yerlestirmesi biiyiik bir kozmik
sakadir. Ozbenliklerin bazis1 diinyada insan formunda fazla vakit gecirmek istemez. Bazis1 ise ¢ok
uzun yasami secer. Bazisi defalarca gelip her tiirli yasam seklini deneyimlemek ister. Bunu
bilince/kavrayinca, annesinden dogar dogmaz 6len bazi bebeklerin neden 6ldiiklerini anlariz. Bazi
bebekler kaderleri geregi daha dogmadan annesinin karninda bile 6lebilir. Bazilar1 sakat, bazilari
fakir, bazilar1 zengin ailelerde dogar. Tamamen cinsiyetsiz bir formda olan 6zbenlik, diinyadaki iki
cinsiyetten once birisini, sonra digerini yasamayi isteyebilir. Sectigi bir hayatta kadin, digerinde
erkek olmay: segebilir. Bir hayatta bir fahise, diger bir hayatta bir kralige olmak isteyebilir. Bazen
her iki cinsiyetin bir karigimini yagsamak isteyebilir. Escinsellige ve bisekstiellige bu gozle bakarsak,
olay tamamen farkli hale gelir. Hatta, homoseksiiel ya da biseksiiellerin, heteroseksiiellerden daha
yaratici, entellektiiel ve yetenekli olmalarimin ardinda yatan budur, daha ¢ok bedenlenmis, daha
tecriibelidirler. Ozetle, tiim bu segimler dzgiir iradeyle belirlenir. Ozbenlik, dogacag: ailesini, anne
babasini, kardeslerini, hayat tarzini, cinsiyetini, nasil 6lecegini vs. yani kaderini kendi seger. Bunu
insan formundaki sizin anlayamayacaginiz miithis bir sevgi enerjisi/bilinci seviyesinde yapar ve bu
secime/secimlere insan formundaki sizin anlayamayacagimiz miithis bir sevgi enerjisi yol
gostericiligi tarafindan kilavuzluk edilir. Bu safthalar1 goriip anlasaydiniz, isin biiyiikliigiinden katila



katila aglar, seving gozyaslar1 dokerdiniz inanmn. Aile dedigimiz kavram bu bakis agisiyla, farkli
Ozbenliklerin bir sekilde 3. boyutta ayni ailede birlikte yasam gecirmeyi segmesidir. Aile, anne, baba,
kardes gibi kavramlara bu bakis acisiyla bakarsaniz, ailenin éneminin biiyiikliigii daha da artar.
Demek ki, Mutlak Yaradan'n biiyiik bir sevgiyle izin verdigi/bahsettigi 3. boyutu igeren
evrenimizde, diinya denen, evrenin biiyiikliigiiyle karsilagtirildiginda bir toz zerresinden bile ufak,
yok denecek kadar 6nemsiz goriinen gezegenimizde, insan olarak dogmayi/riiyd gérmeyi kendimiz
seciyoruz. Ciinkii, korku, karanlik, soguk, anne baba sevgisi, tiirlii hastaliklar, akliniza gelecek her
tiirlii hobi, fobi, her tiirlii eglence, her tiirlii sikint1 vs. 6zbenligin bulundugu seviyede mevcut degil.
Insan formunda ise her tiirlii eglence, cinsellik, kotii aliskanlik, her tiirlii sikinti, pis ve giizel kokular,
stres, yargilama, sanat vs. mevcut. Ozbenlik seviyesinde espri, kahkaha, mizah, saka yok. Sadece
espri, giilme ve kahkaha kavrami olarak ele alindiginda bile 6zbenlik diinyada insan formunda
fiziksel bir yasama merak duyar. Hicbir esprinin, kahkahanin, korkunun, kokunun, temasin ve
fiziksel hissin olmadig1 sonsuz yasamdaki bir biling i¢in, diinya yasamu iste bu yiizden bir bulunmaz
firsatlar iilkesidir ve bir mucizedir. Bu ¢ekici firsatlar iilkesi, miithis bir olanaktir. Bu olanak, beyin
denen cihaz sayesinde bize bu fiziksel yasamda her tiirlii fiziksel zevki ve aciyi, illiizyon bile olsa,
hayal bile olsa, tattirir. Zevk ve acinin olmadigi 6zbenlik seviyesinde, iste bu yiizden diinyada bir
yasam deneyimlemek istenebilir. Higbir dualitenin olmadigi bir boyutta bulunan 6zbenlik, iste bu
ylizden kétiiniin, iyinin, giizelin, ¢irkinin, yasamin iki cinsiyet seklinde ayr1 yasandigi bir fiziksel
hayata ilgi duyar. Bu se¢ime saygi duymayi 6grenmelisiniz. Mutlak Yaradan'in goziinde en biiyiik
giinah, mucizevi bir imkan olan diinya yasamini bosa gecirmektir. Alkol ve uyusturucularla beyni
uyusturmak, hayatin kendisinin deneyimlenmesinin 6niine gegici de olsa perdeler gekeceginden
istenmez. Birisini 6ldiirmek, baska bir 6zbenligin diinyadaki deneyimine son vereceginden istenmez.
Yasam denen verilmis/bahsedilmis biiyiik firsat1 bosa harcamak en biiyiik israftir. Oniiniize ¢ikan
firsatlar kaderiniz tarafindan belirlenmistir. Bunlari elinizin tersiyle itmek, bir seylere kizip kendinizi
ya da etrafimizdakileri cezalandirmaniz kesinlikle oOnerilmez. Ayrica ne kendinizi, ne de
etrafinizdakileri siirekli yargilamamalisiniz. Erken 6len bebekler, sakat doganlar, bolluk ve refah
icinde yasayanlar, genetik rahatsizlig1 olanlar, akil rahatsizlig1 olanlar, giizeller ve c¢irkinler vs.
bunlar1 asla birbirleri ile karsilastirmayin. Sartlanmis insan bunlarin bazilarina kizar, bazilarim
anlayamaz, bazilarin1 destekler, bazilarini desteklemez. Yani, birbirlerine gore karsilastirir ve
yargilar. Boyle bir yargi yapmaya liizum olmadigini anladiniz sanirim. Boyle yargilamalar yapmakta
inat ediyorsaniz bilin ki, bdyle sizinkisi gibi yargilayici yasami da secen sizsiniz aslinda! Tiyatrodaki
roliiniiz budur. Erkek ya da kadin, bu yasam size verilmig miithig bir firsattir. Bunun degerini bilin.
Hakkini verin. Hayat1 doya doya deneyimleyin ve yasayin. Etrafinizdaki tiim doga, agaclar, daglar,
denizler, hayvanlar ve tim giizellikler hayal de olsa, bu hayal bile (insan go6zii igin) ne kadar
milkemmel yaratilmistir degil mi? Disar1 ¢ikin, i¢inize derin bir nefes ¢ekin. Hizlanan kalbinizin
atisin1 hissedin. Aslinda etrafinizdaki gordiigiiniiz gérmediginiz, hissettiginiz hissedemediginiz
hersey ama hersey tek kelimeyle bir mucize degil midir? Tiim bu diinya giizelliklerine bakarken,
bakan siz de bir mucizesiniz. Mucizenin i¢inde bir mucize! Yasam bir kahkahadir, doya doya giiliin.

Peki ya etrafimizdaki sorunlar, dertler, hatalar, hastahiklar?

Diinyada hicbirsey miikemmel degildir diyenlerden misiniz? insan viicudu aslinda miikkemmel
degildir, 13 bin hastalik vardir diyenlerden misiniz? Unutmayin ki, hastaliklara sebep olan insanin
yasamindaki se¢imleri ve yasam tarzidir. Etrafinizdaki tiim dert, sorun, hastalik ve Yaradan'in hatasi
gibi goriinen seyler, 6nceden 6ngdriilmiis seylerdir ve diinya yasaminda onlara gerek vardir. Bir insan
diistiniin. Kendisine hi¢ bakmiyor, ¢ok pis kokuyor. Agzindan ¢ikan agir kokudan neredeyse
etrafindaki ¢igekler solacak! Bu insan ayrica kotii bir insan olsun, etrafindakilere zarar veren, hayvan



oldiiren, stirekli kiifiir eden, icki icen, olay ¢ikartan. Bu tiir insanlara bu diinyada ne gerek var diye
diistindiigiiniiz olmus mudur? Unutmayin ki, o kisinin de ayni sizinkisi gibi bir 6zbenligi var ve bu
tiir bir yasami o kendisi secti. Yaradan da, sizinkisiyle esdeger bir sevgiyle, ona can/hayat verdi.
Yasamin siirdiirmesine O izin veriyor. Yargilayan siz kimsiniz ki? Mutlak Yaraticinin goéziinde
onunla siz, her asamada esitsiniz. Ikinizi de ayn1 sevgiyle yaratt1. Sizin kaderinizle onunkisi farkli
sadece. Onu pis, kotii diye yargilayamazsiniz. Onu oldugu gibi kabul etmelisiniz. Dini kitaplarda tiim
insanlarin esit haklarda, esit sekilde yaratildig1 sdylenir. Ozbenlik seviyesinde hepimiz esitiz evet.
Diinyadaki ete biirtinmiis halimizle tabii ki esit degiliz. Zaten esit olmamamiz gerekiyor. Tim
insanlar ayni kaderi yasayacak sekilde, diinyada esit yaratilsa idi, bu tiir bir yasamin faydasi olur
muydu? Tekadmiil edebilir miydik? Yiikselise gecebilir miydik? Diinyadaki farklilik ve cesitliligin
sebebi budur. Cesitlilik ne kadar farkli ve fazla olursa, Yaraticinin bize bahsettigi diinya yasami o
kadar miikemmel olacaktir. Sadece erkeklerden olusan bir diinya, sadece kadinlardan olusan bir
diinya, sadece escinsellerden olusan bir diinya, sadece zenginlerden olusan bir diinya, siirekli
eglenceden ibaret bir diinya, sadece ¢ok caligmaktan ibaret bir diinya, sadece hastalik, dert, korku ve
iskencelerden olusan bir diinya, sadece en mitkemmel insanlardan olusan hastaliksiz, uzun yagamli
bir diinya, sadece ateistlerden olusan bir diinya vs. Bunlarin higbirisi ¢alismaz, ileri gidemez, faydasiz
ve kisirdirlar. Cesitliligi ve farklilig1 bir hata, hem de diizeltilmesi gereken bir hata olarak gorenler,
iste en biiyiik hatay1 o zaman yapiyor. Cesitliligi sevin.

Riiyalarimizda neden koku yok?

Kokusuzdur riiydlarimiz. Nedeni basittir. Giinliikk hayatimizda, binlerce sesle, goriintiiyle dolu
dolu yasarken, yiizlerce kokuyla da hasir nesiriz. Bu kokular direkt olarak, herhangi bir sansiire
ugramadan beynimize ulasir. Beynimiz, kokular1 kaydeder. Bir kokuyu ¢ocuklugumuzda bir kere
duysak, ayni kokuyu belki 40-50 y1l hi¢ duymasak, sonra bir giin birden bire bu kokuyu duysak,
kokuyu ve kokuyu ilk kokladigimiz giinii aninda hatirlariz. Kokuyla ilgili beynimizin muazzam bir
hafizas1 vardir. Koku hissi, gérme, duyma, hissetme ve tatma gibi bizi dis diinyaya baglayan fiziksel
hislerden birisidir. Bu hislerin tamami aslinda fiziksel bir impalstir, uyarandir ve viicudumuzun
disinda meydana gelen fiziksel olaylarin (soguk, sicak, 151k, karanlik, algak ses, yliksek ses, kokular)
sinir hiicreleri aracilig1 ile beynimize aktarilip, bilincimizin bu uyarilar1 (daha 6nceki anilarimizla
karsilagtirarak) birbirlerine gore mukayese edip, farkina varmamizdir. Fiziksel diinyamiz aslinda
basitge, 151k, sicaklik, ses, koku ve dokunmadan ibarettir. Beynimiz, dogumdan ve bebekligimizden
itibaren diinyadaki bu dis uyaranlari tanir ve 6grenir. Dogumdan 6nceki yagamimizdan bahsetmistik.
Insan olarak bu diinyada cinsiyetimizi, ailemizi ve yasamimiz1 kendimiz secip, sonra da doguyoruz
demistik. Iste bu diinyaya dogmadan dnceki saf enerji durumundaki halimiz, 11k, sicaklik, ses, koku
ve dokunmanin olmadigi bir boyutta idik. Bu boyutta, bizim diinyadaki insan halimizin anlayip
kavrayamayacagi bir hayatimiz var. Yemenin, igmenin olmadigi, uykunun, ¢alismanin ve para
kazanmanin olmadigi, hi¢ bir korkunun, hi¢ bir hastaligin, kotiiliigiin ve 6liimiin olmadigi, bir
boyuttur burasi. Bu boyutta, bu enerji seviyesi farkindaliinda, fiziksel diinyamizdaki gibi ses, 151k,
koku vs. mevcut degildir. Dogumdan 6nce bulundugumuz bu boyut, i¢ine (kendi istegimizle)
dogdugumuz insan denen cesedin/viicudun/bedenin yasarken duydugu hislere benzer bir alemdir
aslinda. Yani, dogumdan 6nceki yasamimizda, diinyadaki fiziksel yagamimiza gore daha {istiin bir
durumdayiz. Bu {ist boyutta tiim bilgi alis verisi diisiince hiziyla olur. Bu iist boyutta daha 6nce de
belirttigimiz gibi, fiziksel diinyadaki yasamdaki gibi kisitlamalar yoktur. Diinyadaki kisith
yasamimizda yarasalarin seslerini, balinalarin seslerini duymuyoruz, gerek te yok demistik.
Kizil6tesini ve mordtesini de gérmiiyoruz, géremiyoruz demistik. Insan olarak ¢ok kisitl dar bir
bolgede duyuyor, goriiyoruz. Bunun bdyle olmasi bir acizlik, teknik hata ya da defo degildir. Bilerek,



kasitli olarak boyle tasarlanmigtir. Ne demistik? Zaten bir siirii sikintilarla dolu kisacik yagamimizda
bir de hi¢ bir isimize yaramayan ekstra duyumlara, algilara, hislere gerek yok demistik. Rilya
goriirken, tiim bu kisitlamalardan kurtuluyoruz demistik. Ciinkii, dogumdan 6nceki yagsamimizdaki
tist boyutta hi¢ bir kisitlamanin olmadigi bu hayati yakinen tamimaktayiz, bilmekteyiz. Riiya
gordiigiimiizde aslinda cok iyi bildigimiz bu boyuta gitmekteyiz. Simdi, bizim fiziksel hayatimizdaki
sesler, 151k, kokular ve dokunma duyguyu bu boyutta mevcut degil. Bu boyutta ne var? insan
beynimizin kavrayamayacagi hizda telepatiyle aktarilan hisler, duygular, sevgi ve muazzam
paylasimlar. Bu boyutu bizim diinyadaki halimizin hayal edecegi 3 boyutlu ayr1 bir diinya gibi
diisiinmeyin. Burada zaman yok. Daha dogrusu lineer olarak akan olaylarin bir gidis hali durumu
yok. Yani, baslangi¢ ve bitis gibi birsey yok. Hersey ayni anda baslamis ve bitmis olarak diistiniin.
Aslinda, tam olarak, bu boyutta bir baslangi¢ ve bitis de yok. Hersey, o "an" olmakta. Orasi, tim
baglangig ve bitislerden olusan bir gorba. O "an"1n iginde bir baglangi¢ ve bitis yok, bunu aramak da
sacma o boyutta. Yani, muazzam bir kaos var, tiim olasiliklarin miimkiin oldugu bir karmasa. Bu
stiper kaos durum Syle bir seviyedeki bunu ifade etmek gerekirse, bu, "siiper bir dinginlik" olarak
ifade edilebilir. Bu siiper dinginligin benliginde gelecek ve gecmis yoktur, ikisi bir aradadir. Burast
muazzam bir siiper sevgi enerjisi seviyesidir. Bu seviyenin daha {ist seviyeleri de vardir, bu seviyeleri
burada ifade etmek imkansizdir. Riiya gordiigiimiiz anda, hig¢ bir sinirin ve kisitlamanin olmadigi bu
bolgeye geliriz. Bu bolgede yalniz degiliz. Rilya goriirken burada tiirlii isler yapar, tiirlii muhabbetler
kurar, tiirlii iletisimlere gegeriz. Beynimizin uyanikkenki halinin kavrayamayacag1 hizda bilgi alig
veriginde bulunuruz. Uyandigimizda ise bunlarin ¢ogunu hatirlamayiz. Ciinkii, beynimiz bu
tecriibeleri anlamlandiramaz. Neden? Ciinkii, beynimiz dogumdan itibaren fiziksel diinyaya gore
formatlanmistir. Fiziksel diinyaya gére diisiiniir beynimiz. Ust boyutta, fiziksel diinyadaki gibi bir
koku olmadigindan, riiydlarimiz kokusuzdur. Aymi sekilde, riiya goriirken gordiigiimiiz yesilin
parlakliginin karsiligi, diinyada mevcut degildir. Rilyd goriirken paylastigimiz bir sevginin
seviyesinin karsiligi da diinyada mevcut degildir. Tiim bu fiziksel diinyada beynimizin karsiligin
bulamadig1 renkler, sesler, goriintiiler uyaninca siliklesir ve sonra da unuttu§umuzu sanariz. Ayni
rilyay1 20 yil sonra gordiigiimiizde ise unutulan bu riiyay: hatirlariz, bazen de ritydy1 tam goriirken
hatirladigimiz1 farkederiz. Kimdir bu farkeden farkedici? Tiim bu hatiralar fiziksel olmayan
bedenimize, auramiza islenir. Yani, diinya yasamimizda gegici olarak kullandigimiz fiziksel
bedenimize yapisik durumdaki auramizda kayithdir/kayitlanir hersey. Fiziksel yagamimizda
gecirdigimiz tiim tecriibeler, gecirdigimiz hastaliklar, yaptigimiz koétiiliikler ve iyilikler, bizi biz
yapan hersey, kisisel akasik kayitlar seklinde auramizdaki bir katmana kaydedilir.

Aura ve 6liilm sonrasi hakkinda bilgi verir misiniz?

Aura, ciplak gozle goriilmesi zor, sogan gibi i¢ i¢e enerji katmanlaridir. Auramiz, diinyada
uyanikken bilincimizin kontrol edemedigi, riiya halinde ise bilincimizin kontrol edebildigi bir
kapsiildiir/katmandir/i¢ ice gecmis enerji seviyeleridir. Dig diinyayi, etrafimizi balon gibi saran,
seffaf auramizin i¢inden goriiriiz. Aura katmanlari, fiziksel bedenimizdeki ¢akralarla siirekli iligki
halindedir. Auranin kirlian fotograf teknigiyle fotografi ¢ekilebilir. Google'dan en basitce "kirlian
photography aura" anahtar kelimeleriyle aratin. Egitimle ve irade ile ¢iplak gozle kendinizinki ve
bagkalarinki, canli cansiz herseyinki goriilebilir. Aura, fiziksel bedenimizin, iist boyuta agilan
kapisidir. Auranin bir katmani ise bir ekrandir. Hayal ettifimiz ya da aklimiza gelen bir olay
gbziimiiziin Oniline gelir ya, aslinda bilincimiz, fiziksel bedenimizin hemen disindaki auranin bir
katmanini perde ya da ekran olarak kullanarak, goriintiiyii bize projeksiyon yaparmis gibi bize izletir.
Fiziksel diinyadaki insan olarak biz de bunu goéziimiiziin oniindeki bir goriintii olarak goriiriiz.
Disaridan o anda bizi izleyen birisi, bizim géziimiiziin dalip gittigini diisiiniir. O anda gozlere dikkatli



bakarsak, odak noktasi cogunlukla sonsuzdur. Auranin katmanindaki goriintii projeksiyonunu goren
ise gozlerimiz degil, bilincimizdir. Bilincimiz auranin bir katmanini ekran olarak kullanarak
gorilintliyl izlerken/hayal ederken, beyinle irtibat halindeki gozlerimiz ise agik durumda sonsuza
bakar. Gozlerimizi kapatarak hayal etmeyi denedigimizde ise, goriintii yine aurada olusturulur fakat,
gozler kapali oldugundan hayal etmeye devamda zorlaniriz. Uyku durumunda gozler kapalidir. Aura
ise uyku durumunda fiziksel bedenimizin her zamanki gibi etrafindadir. Uykunun ilk sathalarinda,
aura katmanini kullanarak, beyin hayéaller goriir, o giin yasadiklarini tekrar yasar. Elde edemedigi,
0zledigi bir objeyi, hayvani, insan1 hayal eder. Uyku durumunun ilk baslarinda hemen iist boyuttaki
siiper biling durumuna gitmiyoruz. Once beynimiz, aura projeksiyonlari yaparak, hayal gorerek biraz
zaman gegirir. Fiziksel diinyadaki 6zlemler, korkular ve yasananlarla ilgili auraya yansitilan, bilincin
bu ekrandan gordiigli goriintiilerle bir siire avunulur/vakit gegirilir. Beyin, bir sonraki giin i¢in
viicudu dinlendirmek adina, birgok sinir merkezini kapatir, iglevleri yavaglatir. Uyku durumu
ilerleyince REM denen agamaya gegilir. Bu asamada artik aura ekrani kullanilarak hayal etmeye son
verilir. Ekrana ihtiya¢ yoktur. Biling, kendisi, direkt olarak {ist boyuttakileri "gérmeye" baslar.
Burada fiziksel bir "g6z" gérmez buradakileri. Goren, bilingtir. Gérme olay1 ise, direkt olayin i¢inde,
olarak farkina varilarak yapilir. Direkt {ist boyutla bir olarak, tek viicut olarak, birleserek, gérme
olayi, degisik bir farkindalik seviyesiyle yapilir. Bu iist boyuttaki gérme olayini, fiziksel diinyadaki
gorme olay1 olarak diistinmemek gerekir. Clinkii, bu {ist boyuta fiziksel beynimizle, viicudumuzla
gelmiyoruz. Ust boyuta bir kapidan girmiyoruz. 3 boyutlu, alt, {istii olmayan, XYZ koordinatlariyla
tanimlanamayan, zamandan bagimsiz bir "yer". Buraya "yer" demek zorunda kalmak bile iginden
cikilmaz bir sey aslinda. Fiziksel diinyanin dili ile ne buraya "geliyoruz" ne de burasi bir "yer".
Gelinen bu yer aslinda fiziksel diinyada biz yasarken her daim i¢inde oldugumuz bir "yer", fakat
farkinda degiliz (okyanustaki su damlast). Zaten, farkinda da olmamamiz gerekmekte. Astral seyahat
yapanlarin bazilar1 buraya "gelebilir". Yani, bu boyuta bilingli olarak riiyd gérme durumundaki gibi
bir halde gelmek miimkiindiir. Astral seyahate baglama denemelerindeki en biiyiik sorun, ilk baslarda
kendimizi astral seyahat yapiyoruz diye kendi hayal alemimizde gezinmektir. Astral alemde
gezdigimizi saniriz, aslinda o yar1 uykulu halde gordiigiimiiz hersey bilincimizin, hayalgiiciimiiziin
yarattigt ve auramizin ekranindan yansiyan bilingli hayal gérmedir. Astral seyahat yapmaya
basglayanlarin ilk handikapir budur. Digeri de uyuyup, kalmadir. Asil astral alemde gezinmeyi
o0grenmek, epey zaman ister. Astral seydhat denemelerinde baglarda, kendinizi titresir bir halde
hissederseniz, dogru yoldasimiz demektir. Bu siirekli ¢ok tatli dalgalanma halindeki titresim
durumuna alismamz gerekmekte. Astral seydhat denemelerindeki, astral dalgalanma denen bu
titresim haline alistiktan sonra ise, bir sonraki agamaya gecersiniz. Bedenden ayrilis. Yapacaginiz
tiim seyahat boyunca, o dalgalanma siirekli mevcuttur. Bir siire sonra artik o titresimi benimser ve
alisirsiniz. Seyéhatte nereye giderseniz gidin, fiziksel bedeninize parlak giimiis rengi bir kordonla
baglantilisinizdir. Seyyalevi bag denen bu kordonun kendisi de titresim halindedir. 1k tecriibelerde
"bana ne oldu?" ya da "ben ne oldum?" deyip aniden uyandigiizda, bedeninize sert bir sekilde geri
girersiniz/dénersiniz. Sonug, kotii bir bas agrisidir. Astral dalgalanmaya alisip, etrafiniza bakmaya
calisin. Hemen ¢ok ciddi kararlar alip, uzaklara gitmeye calismayin. Adim adim ilerleyin. Astral
seyahat teknikleri ile Internet'te ve kitapgilarda gok bol kaynak var. Alin okuyun. Simdi gelelim 6liim
sonrasina.

Oldiigiimiizde, fiziksel bedenimizle astral bedenimiz arasindaki tek bag olan giimiisi seyyalevi
bag kopar. Ik yaptigimiz, astral bedenimizin icinde hayal gormektir. Bu hayal gdrme olayu,
yasarkenki (astral bedendeki perdeyi kullanma olayidan) hayal gérmeden epey farklidir ve gercek
gibidir. ilk &nce biling, 6liim sonrasi, yeni durumla ilgili olarak saskinlik, yaptiklari ve
yapamadiklariyla ilgili biiylik bir pismanlik safhasina girer. Pismanligin sebebi ise, auraya kayitlh
kisisel akasik kayitlarin hepsine aninda ulasim ve yiizlesmedir. Bu kayitlarda, unuttugu, zor



hatirladig1 ve aklindan hi¢ ¢ikmayan koétiiliikleri ve gegirdigi giizel anlarin, amlarin farkina varir.
Tiim hayat1 gozleri onilindedir. Fakat, insanlar 6ldiikten sonra bilinglerinin gordiikleri, yasadiklar
pismanliklar farkli farkhidir, kisiseldir. Burasi, biz hayatta iken yogun olarak okunan kitaplarin
igerikleriyle, seyredilen filmlerle ve yasam tarzimizla ilgili olarak beklentilerimizden ibaret, gecici
bir sathadadir. Oliimden sonras1 icin kendimizi neye sartlandirmis isek, o beklentilerimizi aynen
yasariz. Yasadigimiz sartlanmis beklentiler ise tabii ki gergcek degildir ve bunun kendi hayal
giiclimiizle yarattigimiz seyler oldugunu bir siire sonra farkederiz. Bu sartlanmalardan birisi olarak
bizi i¢ine ¢eken bir tiinel ve parlak 11k hayal edilir. Bu goriintiiler o kadar gercek gibidir ki, ger¢ek
saniriz. Yani, yasarken bu derecede gercek gibi goriintiileri ancak riiyalarimizda goriiriiz, ki onlarin
¢ogunu da hatirlamayiz. Oldiigiimiizde ise, fiziksel bedenle, beyinle ilgili bagimiz koptugunda, tiirlii
iskenceler, tiirlii korkular ve diinyada yasarken kendimizi 6liim sonrasina nasil hazirladiysak, tam da
o sekilde bir gecici hayata baslariz. Oliimden sonraki bu ilk satha kimine gére kisa, kimine gore
uzundur. Ama en sonunda, tiim bu yasananlarin (kabir azabinin, cehennemin, iskencelerin vs.) kendi
hayalimizden ibaret oldugunu er ge¢ anlariz. Yani, 6limden sonra bizi kendi hayalimizde
yarattigimiz bir kisisel cehennem beklemektedir. Kutsal kitaplarda bahsedilen cehennem tam olarak
budur. Bu cehennem tamamen hayaldir, bizim kendi kurgumuzdur, kurgunun giicii, detay1 ve bu
asamadaki kisinin inadi ise, kiginin hayalgiicii, sartlanmalarinin giiciiyle ilgilidir. Taa ki idrak edince
kadar. Bu arada bir siire biling, fiziksel diinyada kalan ceset denen kendi eski fiziksel bedeninin
durumuyla da ilgilenir. Ardindan aglayanlarla ve fiziksel bedeninin basina gelenlerle ilgisi bir siire
sonra sona erer, ¢iinkii etrafinda ¢ok daha ilging seyler olmaktadir. Olen kisinin enerji bedeni yani
bilinci, araf/spatyom denen bu bélgede bir siire zaman gegirir. Olen kisi, bir siire sonra fiziksel diinya
ile olan ilgisini tamamen keserek, tamamen kendi hayalinden ibaret olan diinyasinda yasamaya
baglar. Etrafta olan biten, gercek gibi gdriinen herseyin kendi hayali oldugunu, hatta gdriilen bu
hayaldeki olaylar1 kontrol edip yonlendirebildigini de farkeder. Sonra hayal etmeye son verebilmeyi
farkettigini farkeder. Etrafinda kendisi gibi hayal kuran, kendi 6liim sonrasi iskencelerini ve
gilinahlarini affettirmekle zaman gegiren bu 4. boyuttaki diger 6lmiis kisilerin astral bedenlerini,
ruhlarint goriir. Burada ruh demek zorundayiz, aslinda anlatmak istedigimiz, her 6len kiginin, 6lim
sonrast degisik tiirde enerjilerden ibaret, hi¢ bir sekli ve cinsiyeti olmayan bilinglerinin birbirlerine
gore durumudur. Etrafta kilavuzluk eden, yol gdsteren varliklar tabii ki vardir. Oliim sonras1 bilincin
geldigi boyutta zaman diye bir kavram olmadigindan, her dlen kisinin kendi sartlanmalariyla
harmanladig1 beklentiler yumagindan olusan gecici cehennem asamasinin diinya zamaniyla bir
karsilig1 yoktur. Daha iyi anlasilsin diye soyle sdylenebilir. Oliim sonrasi kimi birkag giinde, kimisi
birka¢ bin yilda atlatir bu durumu. Herkes kendi bekledigi ve sartlandigi cehennemini ve
iskencelerini ¢ektikten sonra iskencesiz, korku ve azaptan yoksun bir dinginlik yani cennet durumu
karsilar bilinci. Bu asamada yol gosterici rehberlerle iletisim kurulabilir. Fakat, hep sonunda kendi
basinasiniz. Her ama her boyutta kendi baginasiniz. Bu dinginlik agamasinda muazzam ve neredeyse
sonsuz bir yaraticilik kabiliyetinizin oldugunun farkina varirsimz. Ustelik, yarattiginiz her ama
hersey gercek hiikmiindedir. Fiziksel diinyada alistiginiz, sevdiginiz, 6zlediginiz canli ve cansiz
herseyi, fizikselmis gibi gergek formda yaratabildiginizi farkedersiniz. Ustelik bu yaratimlar, insan
olarak yasadigimiz eski hayatinizdakilerden ¢ok daha giizel ve gorkemlidir. Bu asamada, biling
istedigi herseyi hayal ederek yaratmaya baslar. Hayal edilen hersey, aninda meydana getirilir ve
gercek ve fizikselmis gibi goriiniir. Yaratilan hersey, yani sizin meydana getirdiginiz hersey, sizin
icin, insan olarak yasarken alistigmiz gibi fizikseldir. Yarattiklarinizla bir siire Ggiliniirsiiniiz.
Ogiindiigiiniiz sanat eserlerinizi baskalarina gdstermek istersiniz ama kimse yoktur etrafta.
Yaraticiliginiz bir siire sonra o kadar {ist seviyeye ulasir ki, sizi dven seyircilerinizi de yaratirsiniz.
Sizi overler, alkiglarlar. Seyircileriniz fiziksel olarak gercektir. Dokunabilirsiniz. Aslinda gercek
gibidir. Aslinda, onlar da maalesef bir hayaldir. Hepsini siz, yani bilinciniz kurgulamaktadir.
Zamandan yana higbir tasa olmadigindan, bu sekilde yiizlerce, binlerce yil hayal aleminde, kendi



cennetinizde yasarsiniz. insan olarak diinyada yasadimiza benzer lineer ilerleyen bir zaman kavrami
bile yaratirsiniz. Fiziksel diinyada yasamadiginiz herseyi burada hayal ederek yasarsiniz. Tek farkla,
hersey gergek gibidir. Hepsi sizin hayalinizden ibarettir. Yarattiklarinizin aslinda sizin hayal giiciiniiz
oldugunu farkettiginiz anlarda bile, yaratilanlar o kadar gercek gibidirler ki, bunlarin hayal oldugunu
diisiinmemeyi tercih edersiniz. Ayrica, zamani durdurup, hatta olaylar1 tersine kurguladiginiz anlarda
bile. Bu satha 10 bin yi1l kadar siirsiin diyelim. Burada fiziksel hayattaki 10 bin y1l gibi bir zaman
kavramindan 6rnek vererek, bu sathanin epey siirdiigiinii belirtmek istedik. Bu uzun siire boyunca
biling, her tiirlii sekilde seks, her tiirlii eglence, her tiirlii liiks ve aklin alamayacagi kadar renkli bir
hayal diinyasinda yasar. Yaraticilik dyle iist seviye bir hale gelir ki, kendisini Tanr1 sanip, uzaylar,
bu uzaylarda galaksiler, bu galaksilerde giinesler, bu giineslerin bazilarinin etraflarinda dénen, zeki
canlilarin yasadigi medeniyetlerin oldugu diinyalar bile kurgular. Oyun oynar gibi bunlari
birbirleriyle garpistirir, yok eder. Bu tanricilik oynama isi yine epey uzun bir siire siirer. Bu boyutta
biling her ne isterse o olacagindan, biling en milkemmeli yaratma pesine diiger. En mitkemmel kadin,
en mitkemmel erkek, en milkemmel uzayli 1k, en mikemmel diinya, en miikkemmel medeniyet,
kainat vs. Sonunda, deneye deneye, yarata yarata, yok ede ede, herseyi ama kendi dagarcigiyla ve
birikimiyle sinirh olarak, herseyi denemis olarak bir dinginlik haline gecer. Zaman denen kavramin,
bir baglangici ve bitiginin olmadigimi bir farkindalik haline ulasilir. Bilincin o an bulundugu seviyede
bir zamansizlik zaten mevcuttur. Biling, bu dinginlik haline geldiginde bu safhada bir siire kalmay1
ister. Tipki yorgun bir insanin uyumasi gibi, biling bu asamada, yaratmaktan ve kendini
deneyimlemekten orgazma ulagmis bir doyumla sakin bir sekilde kendini dinler. Hatta uyanip,
kaldig1 yerden yaratmalara devam edip, tekrar uyuyabilir. Bu kendini dinleme isi birkag milyon y1l
stirebilir. Burada yine tamamen fikir vermesi acisindan fiziksel hayattaki zamandan 6rnek vermek
zorunda kaldik, aslinda zamansiz bir boyut olan 6liim sonrasi bilincin bulundugu gecici durumun bu
asamasinin uzunlugunu vermek istedik. Biling, dinlenirken, ayn1 zamanda kendini dinlemeyi de
stirdiiriirken, tipki kendi dinginligine benzer, kendisini ve tiim o yarattiklarinin hepsini de kapsayan,
hatta tiim o yaratilanlara izin veren, sonsuz bir sevgi ve kabul edici bir iist enerji dinginligini farkeder.
O, senin tiim o siire boyunca yarattiklarina kizmamis, giilmemis, yargilamamustir. Biling, tiimii kendi
birikiminden uzun siiredir kendisine gercek gibi gelen o oyalayici evrenlerini, diinyalarini,
kadinlarini, erkeklerini, lilks saraylarini, giindhlarini, sevaplarini, yarattigi ve yokettigi tim o
medeniyetlerini, miikemmel diye yarattig1 o en milkemmel yaratimlarini karsidan seyreden O tekil
dinginligi farkeder. Yaratimlarinin O'nun sayesinde oldugunu anlar. Kendi dinginliginin ne kadar
basit ve siradan, fakat kendine dzel oldugunu farkettigi an, kendisinin bir biling olarak onunla tek
viicut oldugunun idrakine varir. O'nunla birdir. Diger tiim bilingler, kollektif bir sekilde onunla
baglantilidir. Yani, 200 milyar kadar bilincin, O'nun izin vermesiyle ve onayiyla, tiim bu safhalar ve
boyutlar1 yarattigini, bu igin sonsuz oldugunu idrak eder. O, Allah'tir, Tiimel Akildir, Mutlak
Bilingtir, Evrensel Zeka'dir, Mutlak Yaradan'dir. O, tipki bir ebeveynin oyuncaklariyla oynayan bir
bebegi seyrediyormus gibi tiim bu yaratilanlari seyretmektedir. Bunu milyarlarca defa seyretmis olsa
da, her birini 6zel olarak seyretmektedir. O'nun kendisini siirekli izledigini/izlemis oldugunu idrak
edilir. Hatta, her asamada O'nunla birliktedir. Aslinda bu safhada pek ¢ok sey ayni anda idrak edile
edile, idrak olarak da bir doyuma ulasilir, herseye kani olunur. Ayrica, kendisinin ne kadar 6zel
oldugunu farkeder. Ne demistik, asagida ne varsa yukarida da o vardir. Diinyadaki yagsamimizda bir
ailemiz vardi. Annemiz, babamiz vardi. Kardeslerimiz ve arkadaslarimiz, &gretmenlerimiz,
oyuncaklarimiz vardi. Oldiikten sonra da ailemiz, 6gretmenlerimiz, oyuncaklarimiz olacak merak
etmeyin. Bu oyuncaklarla uzun bir siire oynayacagiz. Annemiz ve babamiz ise, hem anne hem baba
olan Mutlak Yaraticimizdir. O, muazzam bir sevgi ile tiim bu asamalar1 yaratmistir. Muazzam bir
sevgi diyoruz, fakat bunu fiziksel diinyadaki halimizle bu satirlar1 okuyarak anlayamayiz. Kimse de
anlamaniz1 beklemez. Bu dyle biiyiik ve onurlu bir sevgidir ki, seving goz yaslar1 doke doke, katila
katila aglar, kendimizi kaybederiz. Oldiikten sonra, bir daha o birey olarak dogup dlemeyecegimiz



icin, bu muazzam sevginin aslinda ne oldugunu sonunda kavradigimizda, dokecek fiziksel anlamda
gbzyasimiz, gdéziimiiz, viicudumuz olmadigindan, ancak enerjimiz yiikselir, bilincimiz genisler,
yiiksek bir mutluluk haline geger, paril paril, piril piril parlariz. Hayatta iken agladigimizda, goziimiiz
yaslarla doluyken, gozlerimizi kisip etrafimiza baktigimizda, nasil tlirli tiirlii renkler goriirsek, o
anda da bundan ¢ok daha gorkemli bir renk ciimbiisii goriiriiz. Bu dyle sandiginiz gibi bireysel bir
mutluluk da degildir. Ayn1 anda yiizmilyarlarca bilincin tezahiirat halinde sevindigi bir atmosfer
diistiniin. Tim bunlan diinya yasamina gore sartlanmis insanlarin anlayacagi sekilde yazmaya
calistik. Hepiniz birbirinizi ayr1 birer birey olarak diisiiniiyorsunuz. Aslinda bunun boyle olmadigini
maalesef 6liince idrak ediyorsunuz. Burada amag, bir an dnce 6liip, insan cesedinden kurtulmak
kesinlikle degildir. Burada amag, diinyada 6liimden sonraki gecici ve kurgusal hayat icin (kutsal
kitaplardaki cennet) yasayip, diinya yasamini pas gegmek, 1skalamak degildir. Amag, iyi bir insan
olarak doya doya yasamaktir. Herkes iyi bir insan oldugunda, otomatikman herkesin mutlu olacagi
bir yasam saglanmis olur. Iyi bir insan olarak hayat1 ve dogay1 sevmekle ise baslamaliy1z. Aileyi,
kendimizi sevmeliyiz. Tiim dinler ve kitaplar bunu anlatir. Amag, 6lmeden sanki 6liip de buraya geri
gelmis gibi yasamaktir. Oldiikten sonra fiziksel diinyaya o insan bilinciyle geri doniisiin olmadigini
bilin. Fizikselligi ve beyninizi bir kere kaybettiniz mi, artik tiim pismanliklariniz size aittir.
Viicudunuzu sevin, ona iyi bakin, temiz tutun. Beyninizi giizel kitaplarla doyurun, donatin. Sanata
ve yaraticiliga 6nem verin. Beynin fiziksel diinyadaki yaraticilik kabiliyeti sonradan ¢ok isinize
yarayacak. Yargilamaya son verin, herkesi oldugu gibi kabul edin. Sartlanmalarinizi oturup yazin ve
hangilerinden kurtulup kurtulamayacaginiza karar verin. Diinya hayati, oturup bosa zaman
gecirilecek, kendinizi ve etrafinizdakileri lizecek, bedeninizi bosuna yipratacak bir yer degil. Siz 6zel
olarak yaratildiniz, her biriniz 6zelsiniz. Oldiikten sonra yine 6zelsiniz. Oliimden 6nce ve sonra, her
sekilde ozelsiniz. Size her an, karsiliksiz bir sekilde, 6zel oldugunuzu anlamaniz i¢in, cesit cesit
safhalar1 deneyimleyeceginiz, dogum o&ncesi, dogum sonrasi ve Oliim sonrasi olmak iizere
farkindaliklar verilmistir. Tiim safhalarin farkindaligi ve biling hali kendine 6zeldir. Her bir kendine
0zel durum, birbirlerinden bagimsiz ve ayriymis gibi goriiniir. Eninde sonunda, bireysel olarak 50
milyar yi1l gegse de, sonunda idrak ve aydinlanma kesindir. Tiim yaratilmis ve an be an yaratilan
sonsuz evrenlerin Allah', Mutlak Bilincin, Mutlak Yaradan'in, o en biiyiik sevgi enerjisinin,
okyanustaki bir su damlasi gibi, okyanusa ait oldugumuzu, bir sevgi okyanusunu hep birlikte
olusturdugumuzu idrak etmemizi yiice Yaradan nasip eylesin. Bizi insan olarak yaratti. Neden
INSAN olarak yasamayalim?

Aura nasil giiclendirilir? Nasil cahisir? Akasik kayitlar nedir?

Auramiz, dogumdan Oliime kadar fiziksel bedene eslik eden eterik bir bedendir ve direkt
cakralarimiz, seyyalevi bag ve beynimizle irtibathidir. Yasadigimiz hayattaki her ama her ayrinti,
auraya kaydedilir ki buna kisisel akasik kayit diyebiliriz. Her bireye ait kisisel akasik kayitlar, bir
araya gelerek, evrendeki tiim olaylarin ve tecriibelerin kayitlandig1 evrenin akasik kayitlarina eklenir.
Auramiz, gegirdigimiz tiim kotii anilar, iyiliklerimiz, kotiiliiklerimiz, gérdiiglimiiz tiim riiyalarin bile
kaydedildigi yerdir. Kayitlama isi bizim diinyada lineer isleyen zaman oku yoniinde degildir.
Kayaitlardaki bilginin baslangi¢ ve bitisi bulunmaz. Bilginin kendisi o an ve her an orada olacak
sekilde tanzim edilmistir. Evrenin Akasik Kayitlari, zamandan bagimsiz olduklarindan bunlara
ulagildiginda istenilen bilginin de tamamina (ge¢mise ve gelecege ait tiim kaderlere) erisilmis olunur.
Kendi kisisel akasik kayitlarimiz auramiza kaydedillir. Auradaki kayitlarin aynisi bu sekilde evrenin
akagik kayitlarina da kaydedilir. Astral seyahat yaparak, tiim evrene ait akasik kayitlara ulagsmak
mimkiindiir. Fakat, ulagildiginda oradaki kayitlarin an be an kaydedilmesi isi, baginin ve sonunun
olmamasi, insan beyninin alisik olmadig1 hiz ve buraya olan spiritiiel baglantinin sonsuz gibi goriinen



baglant1 ¢oklugu yiiziinden ilk baslarda biiyiik bir kaosla kars1 karsiya kalma hissi verir. Clinkii, astral
seyahat sirasinda hala fiziksel insan bedenimize bagl durumdayiz ve fiziksel diinya yasamindaki
fiziksellik ve sartlanmalarla sartlanmis haldeyiz. Yogun akasik kayitlardan istenilen bir bilgiye
ulasim o yiizden ilk baslarda ¢ok zordur. Hatta bir ¢ogu buradan hig bir bilgi elde edemez ve burasi
bir siire sonra ilging olmayan bir yer haline bile gelebilir. Etrafta gezinmek, degisik yerlere gitmek
daha kolay ve ilging hale geliverir. Burada 6nemli husus, akasik kayitlara ulastigimizda, buradaki
kayitlara auramizin i¢inden bakiyor olusumuzdur. Yani, auramizda onarilmasi gereken yaralar ve
sartlanmalarla kalinlastirdigimiz perdeler var ise, kayitlart da diizglin degerlendiremeyiz,
okuyamayiz. Sonsuz denecek kadar biiyiik bir bilgi iceren Evrenin Akasik Kayitlari, bizim
evrenimizin Big Bang denen baslangiciyla yaratilmamistir. Tiim sonsuz Big Bang'lerle yaratilmis
sonsuz evrenlerin kayitlart kayitlanmistir/kayitlanmaya devam etmektedir. Nasil insan olarak
auralarimiza kaydolan kisisel akasik kayitlarimiz, evren akasik kayitlarinda bir arada ise, bizim
evrenimizin akasik kayitlar1 da, diger evrenlerin akasik kayitlar1 ile bir aradadir. Tiim evrenlerin
akasik kayitlarinin bir arada durdugu merkez akasik kayit diye bir yer ise mevcut degildir. Tipk: bir
hologram gibi, bizimkisi de dahil olmak iizere, tiim evrenlerin yapisininin temel 6zelliklerinden biri
olup, cok yiiksek enerjili bir yapidadir ve her yerdedir. Diger bir 6zelligi de, bu kayitlarin mevcut
tim boyutlarin hepsinde bulunmasidir. Akasik kayitlarla ilgili son sdylenecek sey ise, burasinin
gelinecek bir "yer" olmamasidir. Astral seyahat sirasinda tiirlii tiirlii yerlere gidip gelinebilir. Akasik
kayitlar, seyahat sirasinda her an her yanimzi kaplar. Ilk basta bunu farketmezsiniz. Tiim astral
alemin ve boyutlarin dokusuna niifuz etmistir, hem dokuyu olusturur, hem de okyanustaki bir su
damlasi gibi dokuyu olusturan diger unsurlarla i¢ icedir. Uyanikken, bilingli halde akasik kayitlara
ulasan 6zel ve az sayida insan vardir. Bunlarin auralar yani eterik bedenleri ise diger insanlardan
farklidir. Uyanikken hayal ettigimiz tiim goriintiileri, projeksiyonla auranin bir katmanindan sinema
seyreder gibi perdeden seyrederiz demistik. Buradaki seyirde goren goz, fiziksel goziimiiz degildir.
Hayal ettigimiz bir gorlintiiyli, bir amimizi aklimizda canlandirdigimizda aslinda olan biten,
beyinimizin sayesinde yaratilan aninin aura perdesinde yansitilmasi ve bu goriintiiniin izlenmesidir.
Biz, uyanikken animizi seyir sirasinda, aninin goriintiisiiniin seyredilme igini beyin, auradan yansiyan
gOriintiiyli izleyerek yaparken, gozlerimiz uzaklara dalar ve bir noktaya sabitlenir. Gézlerimiz bu
anda devre disidir. Aninin aura perdesindeki projeksiyonunun izlenme isi bittiginde ya da kesintiye
ugradiginda gozler tekrar devreye girer. Bilincimiz bilmeden aura katmanini perde olarak kullanarak
hayal etme isini bebeklikten itibaren yapmaya basladigindan, tiim bu siire¢ kendiliginden olur.
Bilingli olarak hem kendimizin, hem de baskalarinin auralarini1 gorebiliriz. Auralardaki ekranlar da
goriilebildiginden diisiinceler de okunabilir. Baskalarinin auralarina baktigimizda, hepsinin farkl
kalinliklarda ve renklerde oldugunu goriiriiz. Bir hastaligimiz oldugunda aura incelir ve rengi degisir.
Diyelim ki karacigerinden ciddi rahatsiz birisine bakiyorsunuz. Renklenmelerden o kisinin
rahatsizligini o sdylemese de teshis edebilirsiniz. Auranin giiclii ve kalin olmasin saglayabilirsiniz.
Etrafindaki insanlar yargilamayan, onlar1 birbirleriyle karsilagtirmayan, oldugu gibi kabul edip
seven, dogayla ve insanlarla barisik, yedigine ictigine dikkat eden, diizgiin uykusu olan biriyseniz
aura gorme yeteneginizi gelistirebilir, sifaci olarak az ¢ok yardim edebilirsiniz. Alkol ve uyusturucu
auray1 zayiflatir. Hallisinojenler, beynin ¢aligmasini gegici olarak degistirir ve zaten an olarak iginde
yasadigniz illiizyonu bozar. {lliizyon i¢inde illiizyon gériirsiiniiz. Kokain gibi uyaricilar ve esrar gibi
uyusturucular, once beyinde, sonra da aurada biiyiik tahribat yaparlar. Kendinizi gelistirip,
bagkalarinin zayif enerjili hallerini goriip, onlara yardim etmek isteyebilirsiniz. Sonsuz kaynaktan
enerji ¢ekerek, bu insanlara zihninizle enerji gonderip, onlar1 koruyabilir, iyilestirebilirsiniz. Sonsuz
kaynaktan enerji ¢ekme isi, pek bilinen bir yontem olmadigindan, bunu kullanmasin1 6grenmek
tamamen kaderinizde yazili ise ancak miimkiin oldugundan, genellikle bu gibi iyilestirme islerinde
insanlar kendi enerjilerini kullamirlar ve eskiden beri bu kendi enerjilerini kullanma isini
yapagelmisglerdir. Binlerce yildir insanlar hep kendi enerjilerini baskalarina zihin yoluyla aktararak,



kendilerinin auralarini zayiflatmiglar ve inceltmigler, Ki, Chi, Prevma, Mana, Ruah ve Mana
isimleriyle bilinen enerjilerini tiiketip yorgun hissetmislerdir. Tabii ki, uyuyarak, dinlenerek, belirli
kelimeleri belli sayida tekrarlamak suretiyle pranik yasam enerjisini zamanla eski seviyesine
yiikselecegini, aurasini kalinlagtirabilecegini de bu eski insanlar biliyorlardi. Sadece, sonsuz
kaynaktan enerji cekme isini bilen azdi. Evrende her sey ikili/dual olarak yaratildigindan, enerji de
pozitif ve negatif olarak iki tirlidiir. Pozitif enerjiyi kullanarak, negatif enerjinin yol agtigi
hastaliklar1 tedavi edebilirsiniz.

Aura, 6liim sonrasi bilincimizin kullanacag:i bedendir, eteriktir. Daha 6nceki hayatlarimizda
konustugumuz diller, daha 6nceki hayatlarimizda basimizdan gegen travmalar, olaylarin tamami, bir
daha silinemez sekilde, sonsuza kadar baki kalmak iizere, auramiza kaydedilir, yazilir. Yani, insan
olarak diinyada tekrar bedenlendiginde, bir 6nceki insan bedenine ait auramizla bedenleniriz. Astral,
eterik bedenimiz hi¢ degismez olarak bizimledir. Farkli fiziksel yasamlarimiz olsa da, eterik
bedenimiz bir tanedir, aynidir. Her bir fiziksel yasamda yaptiklarimiz, yasadiklarimiz auramiza yani
eterik bedenimize kaydedilir. Buna bireysel akasik kayit diyebiliriz. O yiizden, bazen dogduktan
sonra konugmaya baglayan ¢ocuklar, daha 6nceki hayatlarindaki ailesini gérmeyi arzulayabilir. Bir
cocugun, konusmaya basladiktan, meramini dile getirmeye baslar baslamaz, bir 6nceki hayatindaki
annesini, babasin1 gérmeyi istemesi ¢ok sik goriilen birgey degildir ve tamamen kaderine yazildi ise
miimkiindiir. Yani, bagkalarina tamamen ibret olsun diye, gormesini bilenler i¢in bu tiir ayarlamalar
kasitli olarak ara sira yapilir. Bu tiir bir olay asla bir hata ya da defo degildir. Bebek Rusya'da dogmus,
12 yasina kadar biiyiimiis ve sonra kaza gecirerek dlmiistiir. Oldiikten sonra ¢ocuk (aslinda cocugun
0zbenligi) bagka bir ailede dogmay1 ve bunu hatirlamay1 istemistir. Kaderini se¢mistir. 2 y1l sonra,
Tiirkiye'de Tiirk bir ailede dogan bebek, biiyiidiigiinde etrafta Rus¢a konusan kimse olmadig: halde,
Tiirkce konusabildigi ve konusulanlar1 anlayabildigi halde, Rus¢a da konusarak dikkati ¢ceker. Eski
ailesinin yerini tarif eder ve oraya gotiiriildiigiinde annesini tanir. Kendisine Rusga olarak eski
hayatindaki ¢ocukluguna iligkin sorulan tiim sorulara dogru cevap verir. Boyle bir olay1 bilimle
bugiin agiklayamayiz. Egitim gérmiis birisi sizi hipnozla uyutabilir. Hipnoz sirasinda verdiginiz tiim
cevaplar, auranizda kayitlanan kayitlardan beyniniz araciligi ile sansiirsiiz sekilde verilir. Hipnozu
yapan kisi size gecici olarak adimizi bile unutturabilir. Hipnoz sayesinde, auradaki kayith bir
travmaya erigimi silinebilir. Sevmedigi bir seyi o kisiye sevdirmek, sevdigi ama zararli birseyden
onu vazgecirmek miimkiindiir. Hipnoz sayesinde, kisinin bir konuda dogru mu yoksa yalan mi1
sOyledigini anlayabilirsiniz. Hipnoz, bilincin gecici olarak devre disi birakilarak, direkt auradaki
kisisel akasik kayitlara ulasimdir. Hipnozla, kisinin bilingli olarak hatirlayamadigi detaylar alinabilir,
gecmigine gidilebilir. Hatta, bir 6nceki yasamlarina dek ge¢misine gidilebilir. Hipnozla inilebilecek
derinlik kisiden kisiye farklilik gosterir. Kisinin beyni ve aurasi arasindaki iligki ile dogrultuda olacak
sekilde, hipnozla her kisi i¢in ancak belli derinliklere inilebilir. Hipnoz, telkin ve uzaktan gérme
konularinda basta Ruslar olmak iizere ¢cok fazla deney ve arastirma yapilmistir. Tiim evren, titresim
ve titresim seviyelerinden olustugundan, degisik ses titresimleri kullanarak duyugérii, uzakgorii ve
uzaktan zihin kontrolii konularinda deneyler yapilmistir. Auradaki enerji seviyeleri, ¢cok yiiksek
enerji titresim seviyeleridir. Diinyadaki elektromanyetik enerji seviyelerinden yiiksek olduklarindan,
hi¢ bir seyden etkilenmeden ¢ok uzaga gonderilebilir. Diistince hizi, 1siktan da hizlidir, evrendeki en
yiiksek hiz, diisiince hizidir. Cok yiiksek titresimdeki bu enerji seviyeleri, fiziksel bedenimizdeki pek
¢ok organi hatta DNA'larimiz1 etkiler ve kontrol eder. Viicuda konacak olan yapay organlarin ya da
implantlarin diizgiin ve uyumlu ¢aligsmasi igin, beyin ile aura arasindaki iliskiyi anlamak esastir.
Bilim bugiin sadece gdriinen fiziksel bedenin ¢aligmasiyla ilgileniyor. Biiyiik bir kism1 su ve yagdan
ibaret olan beynimizin nasil ¢alistigini ise ¢cézemiyor. Auranin ve beynimizin nasil irtibatlandigini
bilmedigimizden, giinliikk hayatimizdaki pek cok seyi de agiklayamamaktan sikayet ediyoruz.
Sizofreni ve pek ¢ok akil hastaliginin sebebi, beyin ve aura arasindaki caligma teknigindeki



aksakliktir. Yiiksek boyuttaki bir bilincin, diizgiin ve saglikli bir bedende insan olarak dogmak
yerine, ¢ok agir sizofren bir insan olarak dogma kaderini se¢gmesini burada tarif edip aciklamak ¢ok
zordur. Etrafinizda cinsiyeti ne olursa olsun, goriiniimii ne olursa olsun, yasayan insanlar, dogmadan
Once, cinsiyetlerini, ailelerini ve kaderlerini kendileri se¢mislerdir. Her insan, dogmadan once,
cinsiyetsizdir. Cinsiyetsiz ylksek benlik sectigi hayati, sectigi bir cinsiyetle diinyada yasar.
Auranizda bir eksiklik ya da 6zel bir 6zellik varsa, bu bile 6nceden siz tarafindan belirlenmis bir
detaydir. Bu sekilde bakildiginda, nasil dliimden onceki yiiksek boyuttaki tiim bilingler esit ise, bu
esdeger bilinglerin kendi istekleri ve arzular1 dogrultusunda, diinya hayati denen fiziksel yasamda,
yasamay1 sectikleri bedenin fiziksel goriiniimiinii ve bu bedenin kaderini belirleme isi de esittir. Bu
esitlik kavrami kutsal kitaplarda sembolik olarak anlatilmistir. Diinya yasami, beyin denen cihazin,
g6z, kulak, dokunma, tat alma ve koku alma fiziksel impalslarint yorumlayarak, farkindaligini
stirdiirmesi isidir. Beyin giindiiz tiim bu dis uyaranlan kendisine ileten sinir sistemini dinlendirmek
ve bir sonraki giine hazirlamak icin gece viicudu uyuturken, kendisi riiya gorerek calismaya devam
eder. Uyurken bilincimiz ve farkindaligimiz, bedenden ayrilarak baska boyuta gecer. Bu sirada
fiziksel beden uyku halinde dinlenir. Eterik bedenimiz ise zamandan bagimsiz sekilde, baska
boyutlarda tiirlii islerle ilgilenir. Bu yasananlari ise uyandigimizda ya hatirlayamayiz ya da anlam
veremeyiz. Oysa, tiim yasananlar, riiyd alemindekiler de dahil olmak iizere eterik bedenimize,
auramiza kayitlanir. Bu kayitlanma sayesinde ¢ok eskiden gordiiglimiiz bir riiydyr yeniden
gordiigiimiizde, aninda hatirlariz. Diinya'daki yasamimizda hayatimizi bir birey olarak siirdiiriiriiz.
Dogmadan dnceki yasamimizda ve 6ldiikten sonraki yagsamimizda ise tiim bilinglerin bir arada Bir
oldugu kolektif bilinci farkederiz. Oldiikten sonra bunun farkedilmesi biraz siire alir. Bu asamay1
izah etmistik. Auramizi diinya yasaminda kuvvetlendirmek, diinya sonraki yasamimizda bize biiyiik
kolayliklar ve bizi bekleyen asamalarin gegiginde hiz saglar.

Auramizin giliglenmesi, bizi bagka bilinglerin etkisinden de kurtarir. Giinlik hayatimizda
aklimizdan stirekli belli diisiinceler gelir gecer. Bunlarin bazilari ise bize ait degildir. Diinya'daki
insanlar ve hayvanlarin bilingleriyle oyun oynayan, bundan zevk alan varliklar vardir. Bunlarin
siradis1 fikirlerini, kendi fikrimizmis gibi uyguladigimiz zamanlar olmustur. Bu fikirlerin ¢ogu
basimizi ufak sikintilara soksa da, bazilar1 hayatimizda biiylik degisikliklere yol agabilir. Bu
varliklardan kutsal kitaplarda da bahsedilmistir. Bu varliklarla haberlesen ve bunlar1 yonetebilen
insanlar da ¢ikmustir. Bu sekilde kendisinin basarmayacag isleri bu varliklar sayesinde yapabilen,
isleri bu varliklara yaptiran, biiylicii vs. denen insanlar vardir. Bu eterik varliklar, zamandan
bagimsiz, diisiince giiciiyle istedikleri yere 1siktan hizli bir sekilde aninda gidebilen, tiim gecmisi ve
gelecegi gorebilen varliklardir. Diinya yasaminda kullandigimiz beynimizin nasil ¢alistigini, nasil
bir illiizyon icinde, fiziksel impalslar sayesinde farkindaligimiz oldugunu bilirler. Fiziksel impals ya
da uyarict mevcut olmadigi halde, fiziksel impalsin benzerini/simiilasyonunu beynimizde
olusturarak, bize gercekmis gibi goriintiiler gosterebilirler, sesler duyurabilirler. Beynimiz ise,
aradaki farki anlayamayacagindan, gordiiklerinin, duyduklarinin ger¢ek oldugunu sanabilir. Ruh
cagirma seanslarinda gelenler aslinda bu varliklardir. Sorulan sorulara dogru cevap verirler ve dalga
gegmek icin gelecekten yalan haber verirler. Ruh ¢agirmalarda esas ¢agrilan ruhun, bu oturuma
katilmasini ancak belli kisiler, belli sartlar saglandiginda saglayabilir, gerisi kesinlikle sarlatanliktir.
Alkol, uyusturucu tiiketen insanlarin savunma kalkanlar1 olan auralar1 zayifladigindan, bu varliklar
bu kisilerin pesine takilir ve onlarin baglarina gogu ufak tefek, bazen de epey ciddi hallerin gelmesine
sebep olurlar. Ugucu kimyasal koklayanlar, cok yogun depresyon altindakiler, uyurgezerler, akil
hastalar1 hep bu varliklar1 kendilerine ¢eker. Yalniz, bu varliklarin iginde iyi olanlar da vardir. Bunlar
da, digerleri gibi zamandan ve mekandan bagimsiz varliklardir ve ihtiyaci olan insanlara genellikle
yardim etmede goniilliidiirler. Bilimsel buluslar, miithis senfoniler, hi¢ kimsenin aklina gelmeyecek



ilging fikirleri insanlara siklikla riiyd olarak gordiiriirler ya da kisinin aurasina bir projeksiyon
gonderip fikri gosterirler. Kisi de bu sanat eserini ya da bulusu kendi bulusu sanir. insanlarin iginde,
tabii ki deneye deneye, yanila yanila dogrusunu bularak bulus yapanlar da vardir, fakat cogu ilham
kaynag1 kendiliginden bir anda bu varliklarin ara sira yardimlariyla olur. Bu varliklardan (iyi veya
kotii farketmez) bir sonraki loto numaralarini, etrafta gomdiilii hazinelerin yerlerini vs. 6grenmek
mimkiindiir. Buradaki sikinti, bu iyi varliklarla haberlesecek kadar kendinizi spiritiiel olarak
gelistirdiginizde, artik lotodan vs. gelecek olan paraya ihtiyacinizin kalmamasidir. Artik, o para sizin
icin diinyevi, degersiz birseydir. Gelistirdigi spiritiiel yetenegini terkedip, kazandig1 parayla glintinii
giin eden bir insan bu giine kadar ¢ikmamistir. Ayrica, bu varliklarla haberlesme ve yardim alma
konularin kotii niyetle (baskalarina zarar verme, olaylarin gidisini lehinize ¢evirme, bilingli enerji
hirsizlig1 vs.) kullanmaya kalktiginizda, yeteneklerinizi biiyiik 6l¢iide kaybettiginizi, ayrica auranizin
da incelmekte oldugunu farkedersiniz. Auranizin incelmesini ve saldirilara agik hale gelmenizi de
istemezsiniz. Kisaca, bu varliklar, ancak aurasi ¢ok zayif durumda olan insanlar1 etkileyebilir. En
kolay etkiledikleri insanlar ise akil hastaligi olanlardir. Paranoya, anti-sosyallik, narsizm, dissosiyatif
kimlik bozukluklar1 (¢oklu kisilik bozukluklari), tiirlii psikotik bozukluklar hep bu varliklarin
eseridir. O yiizden de bu hastaliklara Ruh Hastaliklar: denir. Aslinda, daha gok eglence yaratmak
icin, etkiledikleri insan sayisint hep yiiksek tutmakla ugrasirlar, skor pesindelerdir. Ruh
hastaliklarinin tedavisi beyni tedavi etmektir. Beynin, yani aklin/bilincin tedavisi de, auranin tedavisi
demektir. Saglikli bir akil, saglikli bir aura demektir. Bunlarin &tesinde ruh hastaliklarini tedavi i¢in
yollar aramak bosunadir. Bunun tersi de miimkiindiir. Cok giiglii sevgi ve 6zel tedavi enerjisi
gondererek, ruh hastaligi olan kiginin aurasini onarilabilir, beyinin diizgiin calismaya baglamasi da,
fiziksel bir kusur yoksa saglanabilir. Uzun siire derin koma halindeki bir insanin komadan ¢ikmasi
bile belli kosullar saglandiginda gayet miimkiindiir. Bu yaratiklar, isteseler bu hasta insanlar1 tedavi
edebilirler, fakat bunu yapmazlar. Bu islerle vakit gecirip eglenmek, bu varliklarin kaderidir.
Yaradilig gayeleri odur. Yiice Yaratici, tim evreni ve bizi yaratirken, bunlar1 da yaratmistir. Auramiz
giiclii oldugunda ise bunlarin etkilerinden kesinlikle korunuruz. Auramizin yiiksek enerjisini delip
gecemezler, bizimle hemen hig ilgilenmezler ve dikkatlerini aurasi gegici olarak zayif durumdaki
saglikli insanlara ya da en kolayi, aurasi en ince olan akil hastalarina yoneltirler. Belli dualar1 ve
kelimeleri belli sayida tekrarlayarak, bu isi kalpten ve bilingli olarak yaparak, nefes alip verme
teknikleri ve meditasyonla bunlar1 def etmek kesinlikle miimkiindiir. Kendi sectigi kaderi geregi,
0zel yetenekle dogmus bazi kisiler ise, bagkalarina musallat olan bu varliklar1 herhangi bir maddi
manevi karsilik almadan kovabilir, hasta kisinin aurasindaki delikleri yamayabilir ve aurasindaki
zayif katmanlar gii¢lendirip, kalkanlar olusturabilir. Eger isinin ehli ise, tiim bunlar1 bir an gibi kisa
bir zamanda, o kisiden ¢ok uzak mesafeden bile yapabilir. Hayvanlarin ¢ogu, 6zellikle memeliler,
auralarimizi gordiiklerinden, bu tiir auralar1 giiglii insanlara zarar veremezler. Efsun denen is, auranin
belli bolgelerine hayatin sonuna kadar konan bir yamadir. Yilan 1sirmaz, ar1, akrep sokmaz hale gelir.
Bu is ya dogustan gelen yetenektir ya da yetenegi olan kisi bunu ustasindan 6grenebilir. Bu iglerden
iyi anlayan birinin gdzetiminde yapilmayan, kendi kendine aura ve enerji isleriyle ugrasma isi
yarardan ¢ok zarar getirir, getirmistir. Bu varliklar, bu tiir degisik arayis i¢cinde olan merakli ve
tecriibesiz kimseleri aninda belirleyerek, ugrasacak yeni kurban bulmus olurlar. O ylizden, bunlarin
hedefi ve oyuncagi olmaymiz. Viicudunuza iyi bakin, giizel uyuyun, giizelliklerle hayatinizi
sekillendirdiginiz siirece glivendesiniz demektir.

Bu varliklarin arasinda 6lmiis insan ruhlar1 da bulunur. Olmiis insan ruhlari, ya éldiiklerini inkar
etmekte ya da zamansiz oldiiklerini diisiinerek, kendi cennet ya da cehennemlerini yasamak ve
sonrasinda yiikselise gecmek yerine, diinyada ve arafta takilmay1 se¢enlerdir. Bu 6lmiis insan ruhlari,
bir siire sonra, bahsedilen o varliklarin, aurasi zayif insanlara musallat olus tekniklerini gozleyip
inceleyerek, sistemin nasil ¢alistigini az ¢ok anlamaya basladiklarinda, sirf merak ve intikam



amaciyla, dramatik sekilde auralar1 zayif insanlara yonelirler ve aynen o yaratiklar gibi onlara zarar
vermeye calisirlar. Hatta ¢cogu zaman verdikleri insafsiz zarar, o yaratiklarin verdiklerinden fazla
olur. Olmiis insan ruhlarmin diinyada ve 4. boyuttaki bu arafta bu tiir bosa zaman gecirmesi isi bazen
¢ok uzun siirebilir. Hatta bunlardan bazisi, kendisini o yaratiklarin efendisi gibi filan da goriip,
kendine degisik bir sistem veya diizen de kurabilir. Bu diizenlerin bazis1 olduk¢a eskidir. Cogu
islemez ve sona erer. Fakat, ¢ok vakit gegirilecek bir yer olmadig1 gibi, giizel insan ruhunun ytikselisi
icin ¢ok fazla kalinmayacak gecici bir saftha oldugunu belirtelim. Evrendeki herseye ve olan bitene
izin veren Yiice Yaratici, en alt kademesinden en iist kademesine kadar ki biitiin enerji sathalarinda
ve boyutlarindaki her olan bitene de izin vermekte oldugundan, ne diinyada olup biteni, ne de 6liim
sonrasinda bu yasananlar1 yargilamaya hakkimiz yoktur. Hersey O'nun izniyle vuku bulmaktadir.
Oliim sonras1, diinya ve spatyom denen araf arasinda gide gele, bu 6lmiis insan ruhlari da bir siire
sonra benimsediklerini sandiklar1 bu islerden bikarlar ve gercegi kabul ederler. Ayrica, yukarida
bahsettigimiz, kisiye gore degisen uzunluktaki cennet safhasini yagsama fikri, bir siire sonra bu 6lmiis
insan ruhlarina da gekici hale gelir ve bu sefer 4. boyuttaki araf ve 3. boyuttaki diinya ile ruhsal
baglantilarin1 koparirlar. Yol gdstericilerin ¢esitli sekillerdeki destekleriyle zaten bagka sanslar1 da
yoktur.

Oldiikten bir siire sonra, bilincimiz ve auramiz sonsuz biiyiikliige ulasir. Bu biiyiik sonsuzlukta
biling, tiim evreni kaplar, evreni karsidan seyir durumuna gelir. Evrendeki her bir atomun, tek tek
nerede oldugunun bilincinde ve farkinda olundugu bir asamadir. Fiziksel evrenle bulunulan son
kontak, iliski bu agsamadir. Bundan sonra fiziksel evrenle bagimiz1 keseriz. Ciinki, fiziksel evren
artik cazip gelmez. Cok 6zel gorevlerle diinyada yasamis ya da yasayan insanlarin auralar1 ise ¢ok
parlaktir. Insan gozii auralar1 géremedigi igin, kimin ne oldugunu anlayamayiz. Auralarla ilgili ok
kitap ve bilgi paylasilmistir. Bunlar1 okuyarak kendinizi gelistirebilirsiniz, zamanla (kendi auranizin
icinden) aynada kendi auranizi, elinizi, bacaginizi saran eterik bedeninizin bazi katmanlarini, sonra
da bagskalarinin, hayvanlarin, bitkilerin ve sonunda binalarin, taglarin vs. auralarii gérmeye
baglayabilirsiniz. Hatta kendinizi gelistirdik¢e, binalarin, duvarlarin seffaflastigini farkeder, bu
yapilarin arkalarini goérebilir hale bile gelebilirsiniz. Daha ileriki safhada, artik tiim diinyay1 seffaf
olarak gorebilir, herseyin birbiriyle i¢ i¢e oldugu o zengin renk karmasasina erisirsiniz. Bu sekildeki
yetenegin yiikselmesi isi, kademe kademe ve yavas olur. Her asamada, alg1 isi, kendi auranizin
icinden oldugundan, auranizin bu is i¢in uygun duruma Onceden getirilmesi zorunlulugu vardir.
Tertemiz, piril piril parlayan, biiyiik bir eterik beden elde etme isi ¢ok zordur. Sartlanmalardan
arinmak esastir. Yaratici tarafindan 6zel olarak gérevlendirilen peygamberler, goz kamastirict parlak
beyaz devasa auralariyla insanlardan ayrilir. Bunlarin eterik bedenleri tiim evren biiyiikliigindedir.
Auramizin ince mi, kalin mi, yarali mi, giiclii mii olacagi, 6nceden kaderimizde bizim tarafimizdan
belirlenir. Diinyada insan olarak dogmadan once, sectigimiz pek c¢ok detaydan birisidir bu.
Baskalarinin aurasin1 géremeyecegimiz onceden belli ise, ne yaparsak yapalim bu konuda
ilerleyemeyiz. Dogustan aura gorenler ise, ilk baslarda, bunun ¢ok dogal birsey oldugunu, herkesin
birbirinin aurasini zaten gorebildigini diisiiniir. Bu yeteneginin sadece kendisinde oldugunu sonradan
farkettiginde ise, alay konusu olup, garip gozlerle bakildigindan dolayi, sonra bunu kimseyle
paylasmama kararini alir. Ancak c¢ok giivendigi ve sevdigi kisilerle paylasarak, gordigi aura
renklerini yorumlayarak hastaliklar1 haber verebilir. Bu 6zel kisilerin bazilar1 ise sadece gérmekle
kalmaz, sifact da olabilir. Daha 6nce de dedigimiz gibi, bu aura onarma ve pranik sifa dagitma isini,
kolaya kacarak, kendi enerjisini kullanirsa, bu is onu epey yorar. Bu 6zel kisilerin pek azi ise, kendi
enerjisini kullanmak yerine, kendisini bir araci, bir aktarici olarak kullanarak, sonsuz enerjiden
pranik enerji ¢cekerek, bagkalarina sifa dagitmay1 6grenebilir. Bu tiir ¢cok 6zel insanlar da vardir ve
bu yeteneklerini asla sosyal ¢ikar igin, para kazanmak i¢in kullanmazlar. Bu kisiler, Akasik
Kayaitlarla, yani 6zel kolektif birikim enerji diizeyi ile iligki halinde olmakla zamanlarim gegirirler.



Akasik Kayitlar, sayisiz sayidaki tiim evrenlerdeki bilinglerin, sayisiz yasamlarinda elde ettikleri
bilgi, am1 ve tecriibelerin her an kayitlandig1 yerdir. Aslinda, fiziksel olsun, eterik olsun tiim
bilinglerin yasadiklarinin, birey birey tim bilginin bir araya getirilerek, kolektif bir sekilde
kayitlanmasidir. Her bir atomun, her bir bitkinin, her bir hayvanin, kisaca canli cansiz fiziksel olarak
evrendeki tiim tekamiiliin, her asamasinin kayitlandig yer olup, bakildiginda her bir kayit, simdi o
an oluyor olarak goriiniir. Akasik kayitlara 6lmeden, diinyada insan olarak yasayarak ulasan se¢ilmis
insanlar mevcuttur. Bu seviyeye, dogru sekilde meditasyon yaparak ulagsmak miimkiindiir. Kutsal
kitaplarda tiirlii tiirli ismi olan bu kayitlar, Kur-an'da Levh-i Mahfiiz olarak gecer. Tiim mutlak
geemis ve mutlak gelecek orada kayitlidir. Bu yiizden, zamanin olmadigi, bir gegmisin ve gelecegin
olmadig1 bir enerji seviyesi ve biling diizeyinde bulunan kayitlarin igerigi ve simdiligi, diinyadaki
insanlarin ilk basta aklini karigtirir. Akasik Kayitlara bakarak diinyanin tarihini, evrenlerin tarihini
okumak miimkiindiir. Akasik Kayitlardan faydalanip faydalanamayacagimiz ise kaderimizde yazil
ise miimkiindiir. Kaderimizi ise biz dogmadan o©nce kendimiz belirliyoruz. Hayatimizdaki
kararlarimiz ve kaderimiz onceden bellidir. Biz, tiim se¢imlerimizi ve kaderimizi kendimizin
belirledigini sandigimiz bir illiizyonda yasamaktayiz. Bu illizyondan olerek kurtulmadikga, bunun
farkina da varamiyoruz. Kendimizi éldiirdiigiimiizde de, en biiyiik cezaya tabi olup pisman oluyoruz.
Ciinkii, diinyaya gelmemizin amaci, bir an dnce Olerek yliksek boyutlara gitmek, Akasik kayitlara
erismek vs. degildir. Oliimden 6nce bulundugumuz boyutta, biz, kendimiz diinyada insan formunda
dogup yasamayi seciyoruz. Sonsuz yasam safhasindaki bilincimiz, hem kendimiz i¢in, hem de akagik
kayitlara ilave edilecek yeni tecriibeler icin, kendisini sonlu bir gegici hayata sikistirip, insan denen
fiziksel bedende, gecmis yasamini unutarak, dogmay1 segiyor. Beyin denen organ, tiim illiizyonu
bilince yasatirken, ayni anda bilincin faaliyette olmadigi anlarda da c¢alismaya devam ediyor.
Diinya'daki yagsam, beyin denen cihazin kullanimi i¢in tasarlanmistir. Onun bize yasattig1 illiizyonik
yasamdaki hersey, mucizedir. Fiziksel yasamdan 6nceki ve sonraki biling seviyesindeki mucizelerle
kiyaslanamayacak bir seviye olsa da, fiziksel yasam bir mucizedir. Bunun farkinda olup, diizgiin bir
hayat yasamak amagtir. Ailenin énemini daha 6nce vurgulamistik. Auramiz mucizelerden birisidir.
Onu kuvvetli tutmak ve bunu siirdiirmek ne kadar énemli ise, fiziksel bedenimize de iyi bakmak bir
o kadar 6nemlidir. Sonra, sira ailemiz ve etrafimizdaki insanlarla iyi iliskilere gelir. Sonra da sirada
hayvanlar ve dogayla ilgili iliskilerimiz vardir. Spiritiializm konusunda kendimizi bilgisiz
biraktigimizda ise halimiz komiktir. Bagka insanlara musallat olan varliklardan, hayvanlardan
korkariz. Bunlardan ve yarattig1 korkulardan kurtulmak i¢in sarlatanlara gideriz. Gelecegi gérmek
icin falcilara gider bosa para ve zaman israf ederiz. Iyilesmek icin sarlatanlara para veririz. Hem
iyilesmez, hem de paramizla rezil oluruz. Diizgiin bir insanla evlenmek i¢in adaklar adariz, bir isin
diizgiin olmas1 i¢in hayvanlar keseriz. Sartlanmalar sorgulanmayinca, adetler ve yapilagelenler
benimsenir. Ozetle, diinyada yasayan herkes dziinde esittir ve tekamiilii i¢in kimseye ihtiyaci yoktur,
bagka canlilar1 bunun i¢in dldiirmeye de ihtiyact yoktur. Kimseye ihtiyaciniz olmadan, bedeninize
iyi bakabilir, auraniz1 giiclendirebilir ve insanlarla iyi iligkiler i¢inde olabilirsiniz. En biiyiik, ama en
biiyiik pismanlik, 6ldiikten sonra, illiizyon bile olsa, diinya yasamindan kopmadir. Bu bagin ne zaman
ve nasil kopacagmi ise bilmiyorsunuz. Yasama dort elle sarilin ve dogayla uyum ic¢inde olun.
Dogayla uyum i¢inde olma, dogay1 degistirip yonetme degildir. Insan, dogadan iistiin degildir. Insan
da, doga da birer mucizedir. Iki mucizenin bir arada uyum halinde yasama mucizesini saglamaya
odaklanin.



